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الإهداء                           
 

  التي  الانٔامِل خطتها حروفٌ  ،الٕانهزام  عبيرِ  مـنِ ننسج  
ب   ماهو  لانعلم   اصٔبحنا حتى انت هِكنا السلام، إعتراها   الح 
  ودفنا الحزن، مشاعِر  كتمنا  السابِقِ  ، فيوالوئام
ستستنطق،   البكماء    حروف نا ، الآنالمِحنِ  مِن  ماجارنا
  وحن   قلب   له   راق  لِمن  الكلِمات تِلك  ن هدي فإليكم 

. للاستماع  
 

الدجاني ساجدة                         
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 مقدمه 
 

علقة حريةٌ   م   
مسلوب حقٌ   

عةئضا طفولةٌ         
رماتِ  انتهكوا جميع هم   وكانٔ ،إيذائنا على  كالبوات  ،أحزاننا ح 
 الحرية لمخيلتهم أعطوا من مه  جريمة، بالصمت حقنا ممارسة

تناثر بواقع مغتصبة حرياتنا كانت لطالما الأوهام، بنسج  كنجومِ  م 
 جدران سِوى الصامت نحيب نا يَسمع   حدأ لا  السماء،  اعٔالي في

دران   وانٔ   الكسيرة، ! ت غيثنا أن  ي مكن لِج   
ا  و ورقة   أعطه الطفل سيكولوجية تعلم انٔ تود كنت إن  نظروا ،قلم 

 ست رسل فأنها ألوان  دون صغيرة زهرة كانت وإن سي بدع ما إلى
. الزكية روحه لخلجات رسائل لك  

اجٔنحة؟  بلِا طائر بقلبها تحمل لطفلة لوحة   ت فسر ي مكن وكيف  
 حقيبته في يحمل لمطفل   مِن اسعيد  ا ان  سإن أصنع انٔ ي مكن كيف

الرمادي؟  اللون سوى  
! لِيرى تواق لكن ه الألوان  ل غة يفهم لا كأعمى  
سِواها،  بِتذك رِ  ولانبغى الطفولةِ  التجارب   نذك ر    

  ل نات كبِ   المرير بواقِعها ساحقة بذكريات   اللعنة علينا الذاكرة   ت لقي
ا ونحن   الثمانينيات في كالعجزة جعل نات الآلام، حديدي ة بِقيود     زهور 

التفتح.  بدايةِ  في  
عقلاني ة بلِا اشٔخاص   يضم   العالم    فهذا  

.ساني ةالإن  اد عو انٔاس   أقدامب فَن داس   الخريف اؤراقِ  بينَ  فنتطاير    
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الذكريات       صِراع      
 

كترِثة   لَست   ،ةالحيا شاطئ على يطفو رَمادا   اصٔبحت     بمِا م 
  لم الب عد، أيام في والثواني قئالدقا  اعٔ د   والانٓ، بَعد   فيما سَيحصل  

ا ستمضي انٔ كَ  اعٔلم   اكٔن   انٔ ها اعٔلم   اكٔن لَم   اسٔى، دونِ   مِن  قدم 
  انٔ   المتوقع مِن كانَ  لطالما  الذِ كرى، بِنسيانِ  الذاكرة ستخون كَ 
 لكي   يصارعَتن إن   افٔعل  وماذا ،تحديد ا معي الأمور هذهِ  تحَص ل  
! شيء ك ل   ك نت   انٔ   بعدَ  عقل  ائ كرياتكِ،ذِ  بِجوفِ  تبقى  

   يَكن؟ لَم   الذي  اللاشئ  الانٓ انٔا أُصبِح   
 الثمن، ادٔفَع   جعلني تراثاتيكا عدم والانٓ والزمن، لِلعالم اكٔترِث لَم

بعد؟ ماذا اتٔعلم    
  اجٔلِس   حلولِه وعند،  المساء  في  عودَتكَِ   أمل  على احٔيا الانٓ 

  ، لِلماضييعتليانني وحنينٌ  لهفةٌ  السماء، اعٔالي في الخيبة بِص حبةِ 
يامِ  رِماح   ي عيد ني، وحي وسطِ  في تتضارب   اله    نزيفها في تتسبَب، ر 
  لي تقول   كأنك ي فارِق ني، يَع د  لَم   الذي كطيفِك ،بأنينها تستلِذ   وترقد

ا، لكَ  تروق    حالتي بِانٔ   اعٔلم  ، حييتِ  اطالم ارٔحَم ك لن    فسلام 
ا سام  ، ماض   على وح  .اليوم بعد لِقلبكَِ  سلامَ  لا وانٔتَ  الٔيم   

 
الدجاني  ساجدة                                
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مؤلِمٌ  بقاءٌ   
 مَحفورة،  الأفئدة في والأوجاع مَدفونة، الأعماق في الحَسرة   تبقى 

  ألسنتنا  على الصمت   يَسود   مركونة، البالِ  في  فهَي الذِكرى  عَن امٔا
المسروقة؟  أجزائي عن   الاستفسار   بي ائجد ر   مَسحوقه، كجثة    

بالأنين  التي ه يامي ترانيمِ  وسماعِ  بالصمتِ  إلتزام يجِب   امٔ  
!مصحوبه                                

  ها ،بأعجوبة من ي تمكنت حتى معقودة، بدِيمومة الحياة عاندت  
البشرِ  افٔواهِ  على بعَدها ن صبحِ   أُلعوبة، كائ ةِ  بِنا الحياة   تفوز   يه  

.  اضٔحوكة                                

     
                               ساجدة الدجاني
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الحب   معارك  

   
 تمَتص   والصفحات   قِصتي، يَروي ذا قلمي وها ،اتبةك إنني 

ب ما الانٓ؟ اكٔت ب لِماذا اسٔباب، بلِا الهموم  أبالي لا اصٔبحت   لِأنني ر 
  اشٔعر   لِماذا اعٔلم لا والِدتي احٔضانِ  في والبكاء الهروب ارٔيد   فقط،

  هذا لىإ  ملت هاهأ حتى نَفسي؟  ارتكَبته   الذي الذنب   ما! بِالضعف
.احتمِل   اعٔد لم بِصدق احٔببت ك انٔني اقٔسِم   الحد،  

  سأعلن كَلماتي، لِتحتضن ها جديد؛ مِن الدموع تسقط   بدأت قد ها 
لِقت   كأنني قريب موعد   في الحياه مِن استقالتي ..الاكتئاب لأكون خ   

واية إنني    لم لكِنني احٔببت كَ، عِندما نَفسي تِلقاءِ  مِن بدأت ، الر 
طام باتَ  احتلن ي شعور   ك ل الفراق عند أنتهي   مِن المعركة هذهِ  ح 
  هذه في هادئة موسيقى بدايتي كانت الفراق حيث من ؟ابٔدأ  ائن

؟أكتب  هل  افٔعل  ماذا  أمامي وقلمي دفتري الليلة  
ب ما بِصمت؟ ابٔكي امٔ    احٔد يتقبلني يعد لم نفع ا ي جدي لن الب كاء ر 

  كل اكٔون انٔ لي كيف التفكير دون يكتب القلم ،الدفتر هذا سِوى
طام اصٔبحت لنفسي شيء   لِلحب تبا   للكتابة لاجئ الحب  معارك ح 

. الحب   سلاسل ولِلعاشقين  
  

                                كروان كملي
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   صراع النسيان 
ذل، لكني عاندت  كان من المتوقع منذ بداية تلك القصة أني سأخ 
على الأستمرار مع بقائي متوخية الحذر، ك نت أود البقاء بين 

، جعلته طفلا  يتيم  في أحضاني، لماذا لم أجهضه أحتماء  ذراعيه 
 من قلبي الأن؟! 

أبدو قويةٌ أمامهم!    
ه كطفلةٌ ت ريد الإختباء، صعبا    علي بأن أكون  لكني أضعف أمام 

متمردة و أنساه كأنه لم يكن يوما ، أشعر بوجوده ي لامسني أراه  
زني،   في وجوه العابرين، صوته يملأ المكان، أصارع في إخفاء ح 
أبكي متمزقةٌ بعيدا  عنهم؛ خشيةٌ نظرات الشفقة بأعينهم، هاربة 

إلى فراشي لعلي أنساه فأحلم به، أستيقظ و أبكي حسرةٌ على أمل  
، أخاف! لقائه  

نظراتي تخونني و أراه في طريقي معها يداه تلامس يدها، كل ما 
أقول سأنسى! أنسى أنني أردت النسيان، كلما كرهت  ق ربه أبكي 

عليه، أذهب  ليلا  أشتياقا  للصور فأحتضنها لربما أسترد تمردي و  
أغلب على ضعفي و أنسى، أستنشق رائحة ع طره في أحد المارة، 

ت لي و أعتذر له و أبكي خجلا ، أمسح دمعتي  أذكر أسمه يلتف
لعلي أستيقظ من أوهامي المبعثرة، يؤذن الأذان فأذكر تكبيراته و 

نياه، ربي أخرجه من  إي اهأقول ربي أرني  سعيدا  مرزوقٌ في د 
بأن   استطعتكيف  أحشائي و خذني أليك قبل رؤيتها في أحضانه،

 تتجاوز تلك التفاصيل التي كانت بيننا؟!  
ماذا عن بكائي حينما ألمح عيناك؟!  و  
بك ؟!  كيف لك أن تنسى ح   

زنك لهذه الحد فتقوى!  لم أكن أعلم بأنك تجيد أخفاء ح 
ر حبا  لعلك من   لا  اشتياقكو لا شك بأني أنا من جعلتك أقوى، م   

 تنسى.
 

دانا أبو حلاوة                                 
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مزيفةقسوةٌ                                 

 
زني لا يجيد الأختباء، فسرعان بكائي دفعةٌ واحده يفضح!  ح 

فما بالك في أخفاء غصةٌ ت مزق خلايا صدري، وأخفاء دمعة،   
قوط لتلاحقها رجفةٌ مع أصفرار وجها  بارد، وشهقةٌ ت ريد الس

ميتة، للحد الذي أشعر به بأنطفاء روحي، أبدأ بحرق سجائري  و م 
طوال الليل، لفجر يوما  أخر وأنا لا أحرق ألا نفسي فقط، أفكر في   

يراودني، وكأن  الشياطين تنتظر جريمتي،    الأنتحار، شعورا  غريبا  
كل من حولي يشَتم قَسوتي، بينما حنين قلبي طاغي، أشعر بحالة   

سيئة جدا ، فلا أنا قاسيه ولا لهيب جحيمي مؤذي، ليتك فهِمت  
حقيقتي قبل الأساءه، وأتهاماتك القذرة، فندم خيانتك يأكلك في 

وعدتك، رغم   الساعة ثمانون دقيقة، حاولت الحفاظ عليك كما
بأن ك على حقٌ، رغم أفلاتك يداي في منتصف  وادعائكأذيتك، 

متنة لك يا ذنبا  أحرقني ودمر حواجزي،  تدَعي وتقول  الطريق، م 
ت عجبها عظمتك، فهل   أمرأهتستحق الأفضل مني، سأبحث لك عن 

رأيت عَظيمٌ يَخون يا عزيزي، عشقتك وكان هذا كافي بأن  الله  
ضريبة العشق،  تذكر أنت من ظلمني، سبق ي عذبني بك فهذه 

وحذرتك من رحيلا  ولن تبالي، أبكي ذكريات الصور في الخفاء،  
لست  ضغيفه أنا، أنا القتيلة منزوفة الدماء في جحرك المخيف، 

ستفقدني وتبحث  عني في وجوه العابراتِ، وتبكي أشتياقا  لرائحة 
ذكرك في عناقي  تحت أذ نك ت   عالقةعطري الفواحِ، التي لا زالت 

، سيبقى طيف شري يلاحقك، أينما ذهبت، المجنونة  وقبلاتياللذيذ 
دثك لن تلتئم من   تشققتان، اح  سترى وجهي البائس وشفتاي الم 
جروحي بعد ، لا يه م لا يعنيني شعورك ، دام أفعالك ت ثبت عكس  
ذالك يا أسمر اللون ذات الذقن الأسود، يا رجل  مزَق قلبي ك ذئبا  
نال مني، وكأني لم أنم في أحضانه يوما ،  أفلت  يدَاك، وأنا التي 
تريد الأمساك بشدة ، أشكر أبي، على ثقةٌ أعطاني إياها دون  

.مجهود  مني ، وجئت أنت لت شكك وت لقي علي ظنونك  
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بشاعة موقفك في نظري، أغلقت بابا  كان موروبا  لك، ان  يا لا
،  ب، وأنت ترتدي خاتمك الجميليوما  تزوجت تذكر يمَينك الكاذ

أذهب لترافقك السعادة ، وحين ت رزق بطفلة  في تفاصيلي و 
ملامحي الطاهرة، فبتأكيد ستشبهني، وأسمها أسمي، أعدك سأقف 

ذالك، سألقيها  على مسرحا  ما،    أجيدالقي نصوصي رغما  أني لا 
 وأبنتك ستقف تصفق لي، وتقول أبي أنظر كم ت شبهني.  

 
دانا أبو حلاوة                                 
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                                             الحنين     
 

ما زال الشوق لض لوعك ي تعبني ويرهق قلبي كلما نظرت إليك،  
عانقتك أمامهم، فأنا التي من   أجد قسوةٌ ت بهرني، كان بأماكني م 

فت منك ومن  ، جرئتها  ت بكي حجرا  صلبا  لا يكسره  ظنونهم ، لكن خ 
تسرع وتوبيخكَ لي مرارا  ، ك نت أود   بقوة   احتضانكغضبك  الم 

رغم قسوتك  وتجاه لك لي بطريقةٌ ما أمامهم ، وكأني لا أعني لك  
، جلست تلك البلهاء  الآتيشيئا  لا في الحاضر ولا في المستقبل 

في قلبها َمثل ما ، ضب بداخلي، جَحيما  بجانبك لت ثير الشك والغ
زرعت الجحيم والدموع في عيني، ذهبت الفتاة، ثم ذهبت أنت  

وفقدت ك ولم أجدك في لحظةٌ ، بحثت  عنك ربما ك نت تحاول أن تجد  
عانقتي، ثم أجد ك ملاقيها هناك بين  اختنقت وكأن  الأزقة،فرصةٌ لم 

قسوة الدنيا اجتمعت في صدري قبل عيني، التزمت الصمت 
تراكمة، ما بك أصبحت  أمامها أنقذتني من غضب ك بدموع عينك الم 
ذو مشاعر بارده ملام حك أصبحت حاده، أع اتبك وأغار عليك من  
شدة تعل قي بك، ما بال ك تغضب  من حبي إليك أما كنت ترجاه يوما 

يرجو الله به ، أرجوك لا تقطع ما تبقى من حبل  ما ،،، ربما غيرك
ذني بأحضانك أن أخطأت ف أنا لا أفعل ذلك من   الوصال بيننا، خ 

 فراغ. 
بي   مع ح 

دانا أبو حلاوة                                
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الط رقات  على تعب ر   طفولةٌ   

 
  في  وأرواح ،بريئة ساذجة قلوبٌ  فيها، م خملي   كعالم   هي الطفولة 

. والجمال الط هرِ  قمةِ   
  معها  وأخذت عني رحلت غادرتني، قد فهي طفولتي عن امٔا

  بالبردِ  اشٔعر   ،اصٔبحت   السابق في كما عفوية   اعٔد لم البراءة،
  اجٔلب و المأكل عن لأبحث  الط رقات؛ على اسٔير   اصٔبحت   والضياعِ،

. إليه  وأذهب به لأرتاحملجأ  لي يكن لم المال،  
 الضيق في ،والحَر   المطرِ  حينِ  في ،ودوائي دائي الشارع اصٔبح 

  اجٔد لعلي نفسي أُجهِد   صبحت  ، أوالسعادة الحزن ،في والراحة
...حسرتاه يا ولكن يحتويني، وماض   وعبقي، سلامي  

  يشيب انٔ قبل  فؤادي شابَ  حتى كياني، وانطفأ احٔلامي، ه دِمت 
ا، الثلاثين بعمر وكأنني طفولتي قضيت شعري،    أي فعن عام 
تتحدثون؟  طفولة    

 
                             عزمي علاونة آلاء

  



 14 

حــ ب   جفوة  
 

ا الدمعَ  تبصقانِ  وجع، كلِ  یعلمفتوحتان ال عيناه  محمرتانِ  ،امٔطار 
  وتحت الحبِ  جفوةِ  في ليل   كلِ  عندَ  تلتهبانِ  مرجل، في كجمرتينِ 

 شوقٌ  يعتريهِ  حزنٌ  يعتليهِ  وله   من بقيد   اليدينِ  مكبل  ، السَحَر عتمِ 
 رأسه يطأطئ الغصنِ  كلينِ  عنقه   ينثني ،الألم  يسكنه موتٌ  يتخلله
  كلما قلبه   يحتضر   المتعبة، مخيلته   الخضراوانِ  عيناها تهاجم   حين
، منامه   زارت    ليله   ينتهي ،مشتعلا   والأوجاع الأشواقَ  يزفر   القلِق 
 ،الأحزان يخادع   ي ق تلَ، ولم ،غرق ا القتيل كشهقة تكون   تكاد   بشهقة  
 مع تقسو محبوبة    في ليشفعوا القومِ  یموت يناجي حثيث ا يطردها
 الصبح وفي فتقتله ، عاشقٌ  انٔه   یتنس مستنفرة   الليل  عتم مداهمةِ 
  مع تسمعها اتههآ تشعل   و الروحَ  فيه فتنفخ   الشوق   يعتريها
  إذا ليلة   كل يقتلني المعذَب   ذاك ، الحالك كليلهِ  مسودة   قهوة   رشفاتِ 

  قامَ  ما للعشقِ  انحنى إذ ،ر يذ ولم يبقِ  لم شكا إذ الحجر، یابٔك یبك
 واستقيمي الراسَٔ  احشمي ثم قتليهِ وا ودوسيهِ  هقيهأز  ،انكسر بل

 الضريح وطهري اقتليه فينتفض، فيحيا الدفن تحضري ولا فصل ي
. وامضي  

 
                              محمد نعيم العمارين
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الحِصار  تحَت طِفلة  
 

ا والنصف الرابعة الساعة كَانت  الص واريخ بدأت عندَمَا فَجر 
 مرتفَِع ا كَان صوت ه ولكن! الطير ي مارس حَمام انٔ ها لوَ كَما ترفرف
 يسري بدأ والخوف سماعه، على أذناي تقَوى لا الذي للحد

ا ..   العروق  في الدم مجاور   
  من حَام   ارجِد  انٔه من ي ظنًّا   امٔ ي حضن سوى ملجَأ  اجٔد لم حينهَا
  سيد وم أفتراه ،الأمان هِي كَانت  الوطن خرَاب اشتد   ك ل ما ،مأزق ائ  

! هكذاَ اسٔنَبقى الحال؟  
ل ها، لونٌ  ولا ي حليها طعمٌ  لا المهدورة طفولتنَا   الش هب اصٔبحت ي جمِ 
  الأعين ن غمض نعد ولم لها نكترث نعد لم ،السماء في تعبر حينمَا

  بل! وأمنيات  ش هب ا ليست الواقع في لأنها ،العام هذا أمنية ونتمنى
 شعور ائ من س لبنا الصغيرة، عقولنا هاتفقه انٔ من اكٔبر حَقيقةٌ 
ب   قلوبنا في يبعث تعة من س لبنا، الحياة ح   جِيران مع اللعب م 
ة  كَانت؟ ه م ائن! الجيران ياه الحي،  ود عناهم حِينمَا الأخيرة المَر 
 حتى ن كافح ونحن و،العد قذائف من فارين أشيائهم يلملمون وهم
  مِن صغير   بمَشتل   نحظى ولعل نا ،اجٔمل  يكون الغد لعل اللحظة هذه

. الكرتون أفلام في اما نراه دائما التي الورد حديقةِ   
 

 هاجر نوري صقر 
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رضفخ  الأ  
 

           
  تلعب العالم،  هذا في سنتيميترات   شغل    التي رةالصغي انٔا اعٔ د لم

 الع مرِ  صغيرة   الحقيقةِ، في بل ويحتويني، ي قلِقني ولاهم   وتلهو
  ي ربكِ   وجعه   فيني، تفصيلة   ك لَ  ويعيش   العالمَ  يحتلني القلبِ  كبيرة  
  هو العالمَ  يَع د لم يكفيني، لا قلبي في الذي الهمَ  وكانَٔ  ياجٔزائ
 اشٔع ر   اعٔ د ولم ئةالبري تفاصيلهِ  بين ترعرعت   الذي ذاته   العالمَ 

 الٕانسِ  وحوش  !  غابه إلى العالمَ  تحولَ  ي حييني، الذي بالسلامِ 
  النساء   ت قتل ت بكيني، و المظلومَ  على وتستقوي الضعيفَ، ت هاجِم  
كيني، لا أُمي يا فتصرخ   الطفلة   وت غتصب   الشرف، بحِججِ    ت عنف   تتر 

 سوء   ضحايا و الزوجات تنفصل   ،الأسبابِ  اتٔفهِ  على الأُمهات  
ني ِالاختيارِ  رح   وق لنا قَالو وت دميني، ت زعِج    ةكاذب وقافٌ  اكٔبر، والج 

  الأرضِ  فخِ   في ووقعت   كَب رت   ويعميني، العينَ  ي ارِٔق   ب هتانٌ  و
  لم يتال انٔا وترميني، علَي   فتثور   عليها اقِٔفَ  انٔ اخٔافَ  واصٔبحت  

  الذي العالم فكيفَ  باكٔمله، العالم واكره   مكبري على انٔدم انٔا،  اعٔ د
 فيني؟

 
 عرين محمود عبيدات 
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 ظلم 

 
 طِفلة   ظ لم عَن اليوَم أَكت ب   حَالي وَصفت لَطالمَا الَتي بِأَنامِلي
عتاده، زَاويتي فيِ بغِ رفتي التفَكير، جَلَست   مَحدودةِ    أَذك ر   الم 
درانِ  بَينَ  أَتخََبَط   لِجَسدي، لمََساتهِِ  أَذك ر   ة،يبئالك ط فولَتي  بِخَوف الج 

دران تِلكَ  نذ   احتضنتني الَتي الج   مَع صِراع   بَعدَ  ،الطفولة  م 
 السَماء، حَد   لىإ  لِيصلَ  صَوتي أَرفَع   انٔا ها طَويلا   دامَ  الذِكرياتِ 
 أَشرَح   ا،شَيئ   بالحَياةِ  تفَقهَ    لا طِفلة   عَلى عتدِاء  الا ي مكن كَيفَ  أَشرح  
ذنِبة ، لَست   وانٔا عائلتي  مِن خَوفي  عَن  البَراءَةَ  انٔ   الوَحيد ذَنبي م 
 لَحظَة   فيِ الٔعابي، بَينَ  تسَتقَِر   كَانت الط فولةَ   تفَكيري، تحَتلَ   كَانت

  اللعِب   عادَ  وَما الأَلعابِ  ك لَ  أَلقَيت   عجله عَلى كَبِرت   ط فولَتي س رقت
  بِلمَساتهِم لَطَخوها لَقدَ هالبَريئ  الط فولةَِ  طَعمَ  أَتذَوَق يَستهَويني،لَم

 ب كاءِ  عَلى بِقهقهاتهِم البريء، جَسدي عَلى القذَره
. الغ رف دَاخِلَ  صَداه   أَسمَع   القذَر طِفلةَ حائره،صَوت هم  

 
 نغم أحمد إسماعيل 
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الحياة  قيود  
 

 كوردةٌ  صغيرات   وه ن ما زلن يزوِجونهن حينَ  الفتيات يظلمونَ 
 ارٔجاء في عبقها يكتمل   انٔ قبل تنمو انٔ  قبل اؤانهَا، قبل تطفوهاقا

 بغتة   منجلٌ  تطفهااق بالحيوية، الشمس   تمدها انٔ وقبل الكون،
  يةكمسؤول اخٔرى، مسؤوليات   وإلى اخٔرى، حياة   إلى لينقلها
  تشيخ   انٔ عليها ،ك تبَ  ن  ورعايته  لزهورهِ  وتربيته وامٔانته الفلاح

  العمر شتاء   يهطِل انٔ ك تب اظٔافرها، ون عومةِ  طفولتها عز   في
قتبلِ  في وهي اؤانهِ  قبل وعواصفه   عليها  هي  وزهوته، العمر م 
 على الغ ميضة تلعب   الأطفال  بين الانٓ تكون انٔ عليها! طفلة

!فرحتها عن تبحث   وهي الزمن ي لاعبها انٔ لا سجيتها،  
 انٔ لا ، الورقيةَ  طائرتها ت لاحق البساتين بين المناسب   مكانها 

  ببدلتها ت زف انٔ عليها! لها اهٔلا   ليست ومسؤوليات اطٔفالها ت لاحق
! ذاك الصغير كوخها إلى البيضاء ببدلتها صفِها،لا إلى َالمدرسية

 طفوليةَ  روح هي سنة، عشرَ  الخمسة تبل غ   عجوزٌ  هيَ  فهكذا
  ابٔ   یإل وجِلةَ، خائفةَ  تكون   حين صدرها یإل تضمها لأم بِحاجةَ 
فاجاةٔ ويجعلها دمية لها يشتري   ويدللها عليها يحنو اخٔ   یإل  لها، م 
  كنفِ  تحت معها وتعيش ترعاها اخٔت یإل كتفها، یعل ويربت  
  لزوجها،و ستعطيهِ؟ كيف الانٔ بحاجتهِ  ماهيَ  ف كل والحنان، الحبِ 

 ظ لمت التي وهيَ ! بتساوي الحب عليهم ستوزع كيف لأولادها،
بكر بزواجِها ..  بِعدل الظ لم یحت  عليها يوزع لم حيث   الم   

 
 بتول محمد مبلبل

  



 19 

ب   تجار 
 

بتَ  هل ؟ صديقي يا الكتمان طعمَ  تذوق انٔ جر   
  فَيسلب ملامحكَ  على البؤس يهيمن   و الألم من قلبكَ  يعتصر   حينَ 

 تستحوذ لا كي خلفها تختبئ  ئفةزا ابتسامة يهديكَ  و تسامتكَ با
! شفقتهم على  
 سوداء  هالات   الليل رسمَ  و الأرق شاعَ  حيث   بداخلكَ  الخراب يخي م  
خادع ا عينيكَ  تحت يغفو كان ريثما   وحدتكَ، ليؤنس معكَ  انٔ ه إي اكَ  م 
...شف ة   ببنتِ  تنبس   لا بينما  
  ؟امٔ عنها بالحديث تخوضها التي الحرب مواجهة  من انٔتَ  فٌ ئاخٔا

تك نتصارلا تظمأ   ضفاف على الصراع هذا نهاءلإ الد اخلي ة قو 
! الأسى  
 و الكابٓة،  ارٔوقة على  التلاشي و ، الص مت جرعات من المزيد
  الكتمان مقبرة  في حي ة كلماتكَ  تدفن انٔ ك تعلم انٔتَ  الياسٔ، شرفات
! بهِ  البوحِ  امٔام عاجزا   تقف شعورٌ  فينتابك  
 بينكَ  تعيشه الذي عالمكَ  سوداوي ة من الن جاة طريق ضللتَ  اعٔساكَ 

  قارعة على المتناثرة روحكَ  وشظايا الممزقة، قلبك شتات بين و
حطامكَ  من  تبقى ما تجمع كي سلكتها؛ التي الطريق  
 الراء مسلوبة الحرب في فك ر و اللامبالاة و الص مت حاجز اكسر
... اللعين الكبت من تنجو و منكَ  مات ما تحيي كي لدنياكَ   
!  صديقي يا الهراء هذا في نضيعها انٔ  من اقٔصر فالحياة  

 
 

شفيق نوفل شام                             
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واحدة  وارٔضٌ  سماءٌ   
 

  القديمة المكوشة الكرة  تتدحرج زقته ،وأ بيوتنا فروع زوايا بين
 ومن ،بيته في المتهالك الحزن من  يهرب طفلٌ  احٔمد، قدم من

 فقط الماء وكانٔ   فارغة شبه معدة   على ينام عليه، الحياة قسوةِ 
 يسد الذي الطعام قدوم متى يعرِف ولا ليستيقظ لها؛ دخلَ  من

 عند كبريت كعود عِظامه   تبدوا جَسده، في انعصر الذي جوعه  
ا بالوجعِ  قدمه   تتاذٔى الكرة لتلك ركله ا ابتسامته لتطفئه نار    فرح 

  لا طفلٌ  محمد، قدمِ  إلى  لتصل،يؤذيه شيء لا وكانٔ فوزه بنتيجة
 انٔ معنى يعرف لكنه   ومال، جوع فقيرَ  تكون انٔ معنى يعرِف  
 الاحتضان تفتقد والحنان بالحبِ  فقيرة عائلة وسطَ  تعيش

  يركض هل يعرف لا فهو،بينها فيما نانيةَ بالأ  متشبعة والتربيت،
  قائمةٌ  والخلافات والمشاكل امٔه حضن إلى  امٔ ابيه حضنِ  إلى

  وماذا مصيره   سيحل ائن يعرف لا واخٔرى ساعة   كل بين بينهم،
 وجهاتهم  و احٔلامهم لكن واحدة،  كرتهم و اعٔمارهم تلك ،بهِ  يجدى
 على يقضي شيءٌ  هناك. بعضها عن  الب عدِ  كل وبعيدة مختلفة
 بالمعقول وحاكمة عادلة ليست الحياة لكن بينهم، فيما شيء  
  على ليجلسوا الحياة؛  كتعب ليس لكن الكرة، بتهمعأت ،هم لِحيات
 يتخلد   الذي الشعور عن  لبعضهم ويتحدثوا البيوت مَطباتِ  إحدى

 كتفِ  على يده   يضع وهو أحمد. بالكِتمان اشٔبه شعورٌ  داخلهم،
 وراحةَ  الأمان يعرِف قرَ الف انٔ قال من :  الكرة إلى وينظ ر محمد
  المالَ  انٔ  قال ومن :عَينه وسط ينظِر وهو محمد عليه يرد!البال
  الآهات ومع بعضهم اكٔتاف على ليربتوا سعادة؟ الحياة يملأ

.الحياة لمتاهات يبتسموا  
أسيل يونس الذيابي                           
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الشعور  كتمان  
 

ضا، م رهف بِع مق عني بتعدَ ا مستحيلة  عودة  انٔ كاد فجنونه بالرِ 
به؟  لألتحق نفسي اأتٔرك جارفة، بسلاسة يتركني إنه يقتلني،  
غم دعوت     إلى بنا تعود   الأيام من عقود ا  انٔ   لو ستحالةالا  عين ر 
 احتضنني انٔه لو وتمنيت  فعلي، على تهجمت الدوامة، هذه خارج
بما وحده، بالرحيل عليه اصٔري ت   حينَ    اخٔذ لقد وحده، ليس هو ولر 
ا،  باتَ  حتى روحي، من  قطعة   معه نهار   بين من تنسكب المياه م 

  يعود، انٔ ارٔدته راحة، دون توالت فت   بالتكسر بداتٔ التي جدرانه
  الصماء، ئياجٔزا ونادته   عيوني، احتضنته بالفراق، طلبي رغم

  كفرٌ  بالفراق مطالبته بانٔ يعلم لم هو طرده، قد الكافر لساني
 ذكرياته، من بقليل   قلبي ادٔاعب للبعيد، عن ي وخرج بإرادته فتكس ر
 اشتاق إن  بدمعي اخنقه غيرها، لبناء اعترض إن عليه اتٔهجم
  على تامٓر اؤ  صرخ إن للذبول واخٓذه الذكرى بوهم اخٔدره بكبتي،
.السري عالمي  

 
ل بنجك وائزهراء   
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 أطفال ولكن!
 

فراشات وطائرات ورقية  أيدي صغيرة و حارات، أوراق ياسمين 
في   ب غضولا  كرهوحقائب مدرسية رفقة وقلوب بيضاء، لا 

 قلوبهم حتى !
لقوا ليمرحوا فقط  في عالم  مليء     والنجوم بالحبأحباب الله خ 

   الد مى وبعض المثلجات، ،من الحلوى والكثير
  بعض الأطفال ، ب دلت الطائرات الورقيةلكن أي  عالم  يَعيشه  اليوم  
                  الأيدي الصغيرة بعضها تعمل في تصليح بطائرات حربية

                                       نالسيارات وامتلئت شحمة ونيرا
جناحيها ظ لما    ، ق صتفراشاتنا لم ترى من سماء لتحلق فيها

 ،ر للأنثى سوى أنها عاربحجة أنها أنثى في مجتمع  لا ينظ
أخذوها  ،وبعضهم أخذوها قصرا  وهيَ تلعب في كاملِ بهجتها

   !وألبسوها خاتما  وفستان  أبيض
ظلمة جدا ، وهي لا تعلم عن  زوجوها أروها الأبيض من ناحية م 

! هذا الكون شيء  سوى اللعب، أخذوها لتنجب أطفال مثلها طفلة  
لوها ألم المخاض والولادة، رغمَ  صِغر قلبها الذي يخاف    حَم 

بحجة أن لا مكان للأنثى  ، سلبوها حضن أمها لتصبح أم العتمة 
يعانون  امرأة، وآخرونسوى البيت والزوج لكنها طفلة ليست 

الجوع وبانت عظام أجسامهم من فرطِ ما جاعوا يقاومون العطش  
ب  نحمله نحن  البشر لنجعلهم  قلللبقاء، لبقاء  أوحش بكثير  من 

أحياء. يموتون وهم   
 
فداء خالد الجابري                            

  



 23 

 
 جَوَى

 
   الناعمتين واليدين الطيب والقلب الواسعتين العينين ذاتَ  يا امٔ ي

 اتٔعب  بدونكِ  اعٔاني إنني ثانية، كل يزداد  شوقي لكِ،إن   اشتقت
كِم هل بفقدانكِ،  التعيسة الطفلة وأنا بعيد ا عنكِ  العيش حقا علي   ح 

؟  فؤادي من قطعة   غير من حياتي مسيرة إكمال باستطاعتي هل  
  الساعة بهذه انٔ تقول خرافة هناك عشر، الحادية  الانٓ الساعة 

 ما لكن واتٔمن ى، ياترى اصٔدقها هل تتحقق، الأمنيات كل تحديدا  
  وسماع محادثتكِ  احتضانك؟هل  امٔ رؤيتك هل امٔنياتي، هي

  الصغيره ابنتك ك نت   حيث إلى   الزمن بي يعود انٔ اتٔمنى صوتكِ؟هل
حين النوم قبل تحتضنينني ابٔكي حين تحملينني المددللة  لي وتسر 
 ال ذي القمر إلى وسانٔظر واتٔعلم، اكٔبر انٔ حلمكِ  كانَ  لقد شعري،

 عاهدت    انٔي واخٔبره بدرا   ويصبح يكتمل عندما خلاله من  ارٔاكِ 
  ثمار ساجٔني امٔي، يا سافٔعلها نعم بهِ، حلمتِ  ما احٔقق انٔ نفسي
تعودي؟ لن أحقًّا ولكن الهالكة الدنيا في تعبكِ   

 من البعض سوى لي  يتبق   لم روح ، بقبضةِ  اشبه كانٔ رحيلك 
 رائحتك و الهاتف على  سجلتها قد ك نت   صوتية ومقاطع صوركِ 
.بهِ  احٔيا كسجينأٔ كَ ابٔد ا  تفارقني لا التي  

 
 

شهد إياد الشويات                            
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مكتوم الٔمٌ   
 

  سِن ي في اللواتي الفتيات كل رائت! بدونك ووجدتني امٔي، يا كبرت
!  إلا ي،امٔهات لديهن  
ي، يا القدر ارٔهقني   تكبر انٔ الحياة قيد  على وانٔت يقتلك ما اكٔثر امٔ 
ا  تسائلت !امٔ بدونِ    نعم ، لك صور   بضعة غير ارَٔ  لم ؟انٔتِ  ائنكثير 

 ، الوجه وبشوشة ومحبوبة   رائعة   إمراةٔ كنتِ  بانٔك الجميع ي خبرني
  من عودتي عند،الث امنة سن في إلا   انٔتِ؟ ائن ي خبروني لم ولكن
 تملأها وعيناي لك صورة امٔسكت ،المدرسة في  لي يوم اؤل

  هي؟ ائن:  لعمتي قلت  الدموع
  اِبنتي يا الجنة في:  تبكي وهي لتخبرني

نة اعٔرف اكٔن لم قلبي، على كالس ياط كلمتها كانت  ولكن ،الج 
  جدي فقدان  في كما يعودوا لن لأشخاص تقال انٔها جيدا   اعٔرف
  بدونك ، جنتي؟ يا تركتني  لما،ثانية ينتج ارَٔ  ولم ،قالوها انٔ سبق
ميع ،يومي ا اتحطم انٔا  فقط، حبك يكفيني كان ولكن يحبني هنا  الج 
ا ما  ولكن يوما   معك اتٔحدث لم   ممتعة احٔاديث معك اصٔنع دائم 

. احٔتاجك ما  ئدا انٔا قولها، حرمت كلمة يا امٔي ،امٔامي وكانٔك  
 

فاتن فتحي الجعيدي                               
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ثراك  إبنة   من  
 

  لي وطني ارٔاكَ  هل  سالما ؟ ارٔاكَ  فهل السلام، يوما   يرى لم وطني 
 ظ لم   دون ببلادي اتٔجولَ  انٔ اشتقت كم سلبِنا، عن تكفو الٔم وحدي؟
  إلى  تهدأَ  ولن تجفَ  ولن لم  فعيني يوم، ك لَ  ي راود ني وحنين   شوق  
  الٔم، دون ارٔاكِ  ليتني وجع، دون ارٔاكِ  ليتني م حررةٌ، تراكِ  حين
 يضيق   قلبي، يتالٔم   تبكي ارٔاكِ  حين مسلوبه، غيرَ  ارٔاكِ  ليتني

، تتشنج   صدري،   م ختصرة حيات نا بلادي، يا  حيلة باليدِ  ليس يداي 
 ارٔواح، طعام، هواء، رائ، دماء، حرية، سلب  : الآتية العبارة في

 طال وإن موطني، يا  احٔبكَ  بسلام نعيشَ  انٔ نامٔل امٔان عيش،
.سالما رؤيت ك على الزمان  

 
تبارك خالد عبد القادر                         
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ا  قَسَم 

 
س    سَت زِهِر   قَسَمَا    ريةِ، شَم  ج   الح   وَكرِ  مِن النَارِ  ابٔطَال    وَسَيخَر 

 طِفلَا   يَا  نَازِيا، جَمرَا   يَتحََدى  رَضِيعاَ   زَالَ  مَا طِفلَا   مَليِا، السَجَانِ 
رِية، ارٔض كَ  وَالانَٓ  عَد وكَ  قهََرتَ  بِشَجَاعَتكَِ  لَم مَن ياَ وَلتسَمَع ح   

.الد نيا  امٔ   فِلسِطين   انٔ   تسَمع                       
 

خالد عبد الكريم الجابري                        
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ا احٔدٌ  بي يؤمن لم ما  يوم   
 

ا  تنتظر   ضباب من سرب   على معل قة   كلماتي بقيت   ،يواسيهاطير 
" مبدعة انٔتِ " ورقها على يصف حبرا   يداويها،اؤ قلبا    

  عن كف ي" لي قالوا عندما مهزلة اؤل امٔام حروفي تسمرت
".الهراء  
 وبمجردِ  فاضح للكتابة حبه   جريح طير لأنني استمريت لكني
 لانٔ الهاوية،استمريت قعر في سقطت   كانٔني يدي   من القلم سقوط
 تخلق   عيني   قصيدة؛ٌلانٔ مفتاحها وروحي وقلم بورقة معلقٌ  قلبي
ا   تراه شخص   كلِ   من ؟  الانٓ اكٔتب انٔا ملامحه ،لماذا فيه تروي نص   

 الناس  من عشرات يجد الطيران يحاول شخص كل   انٔ  لكم لاقٔول
  يجد سبب ائ ودون الأسفل، نحو ويسحبوه طرفه من يمسكونه

خذلانه،  إلا كتابة يستطيع لا اؤراق كومة بين محطما   نفسه    
  تنظر،فقط ولا تسمع  ولا تكثرث لا،النجاح اعٔداء الناس دايمٔا  
... اكتب  

 اللحظة هذه وفي هنا بلقب، مرفق اسمك الكتاب  اعٔلى في وهناك
.وانظر اسمع  

 
غنى امٔجد كرباج                           
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مدفونه خبايا  
 

  يكونَ  انٔ معنى واعٔلم   شعوره، المرء   يكتم انٔ  معنى جي دا   اعٔلم انٔا
ة من من فكم ،روحه ت لذع   التي بالاهٓات مكتظ ا    صحراء في  كنت   مر 
  تحت موحشة طريق   في زوال إلى رةئسا انٔني سوى اعٔلم   لا التيهَ،
  انٔ دون الحياة خدوش إحتمل  ان معنى واعٔلم   الأيام، سوء وطاةٔ
  ما وت صدع علي   القاهرة سياطها تسل ط فالحياة جفنا ، لي يطرف
 لم التي ومشاعري تندمل لم التي جروحي ورغم ترميمه، حاولت  
  ثغري على إلابتسامة ازٔرع  ح؛ البو   سماء في  أُعل قها انٔ يوما   اأبٔى
بابة السعادة غيرئا شي يتلحفه لا فؤادي وكانٔ    على الظ اهرة والص 

  تفاقمِ  رغم شعوري كتمان عن  احٔجم ولن قوي ة وساظٔل، ملامحي
 مجاهل وسرت  ، العداة من  جحافلا   واجهت   التي فانٔا المعضلات،

لت   لكنني الزمان، عبس عندما الطرق لا    سج    من حافلا   سج 
 بفضل وهذا احٔد، يعلمها لم التي العثرات تلكَ  كل على الٕانتصارات

! روحي  يحرق   الذي لشعوري كتماني  
 

عيدة علي احٔمد                                 
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 فــناء 
 

ابعِ  ال يومِ  فيِ والدي   رحيل  الذ ي السِ ري ال حَبل قَطع   تمََ  إبريلِ  مِن   الر 
دةِ  أحشائها بَين احتوتني بمِن يَربِط ني     فأتيت أَشه ر، تِسعة  لِم 

  تخَرج   التي كَالرصاصاتِ  فمَي   من اطلقتها التي البكاءِ  بصرخاتِ 
  بأداء ابٔي وبدأ ،أحضانها  بين أُمي  أخذتني ثم ومن  البندقيةِ، مِن

 اللحظاتِ  مَرت   ث م مِن   الش ديد، نَحيبي   من هدأت التي التكبيراتِ 
 أساليب بك ل وتعامل هم وحنانهِم والدي   بحب حياتي مِن الأولى
  فطَرني التي  الإسلامي الدينِ  وتعاليمِ  اخٔلاقِ  على وتربيت هم اللطف

نذ عليها الله  الحياتية مسيرتي أكملت الكون، هذا على مجيئي م 
 عن الاستغناء يمكنها لا التي كالعجوز أُمي على الكبير بإرتكازي
 الأخر الدور وكان الحركةِ، على ي ساعد ها الذي ال خشبي ع كازِها

  وتخطي الحياة معركات بها لأواجه والقوة؛ السند بإعطائي لأبي
عابِ  ، بين مطمئنه البال، ئةهانِ  فعِشت   ،الخسائر بأقل الصِ   لم والدي 

 الروح مِن ا وتأخذ الخلف من بالخناجر تطعن الحياة بانٔ اعلم أَكن  
  من ي وسلبت الحياة خَذلتني   الشديد وللأسف عندها، نستكين   التي

  تلكَ  لأكون انٔا أنجو  بانٔ الله وقدر مروع ، سير   بحادثِ  والدي  
 التي كالعصفورةِ  الجناحين مكسورةِ  الوحيدةِ، اليتيمةِ، الطفلةِ 
  الرجوعِ  معاودة تستطع   ولم وانكسرت الش جرةِ   اعٔلى من سَقطت  
.ووالديها لِع شها  
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  الذكريات مع اتٔعايش المنزل ارٔجاء بين نفسي حول التف انٔا ها
  في حبهم وأسكن مخيلتي داخل والدي لي   طبعها التي البسيطة
 أركان الحزن وإكتسى النهار مع الليل تساوى وشراييني، اؤردتي
 مرتديا   قلبي واصٔبح مدينتي على البؤسِ  رياح   وهَبت   منزلنا،
  منذ  وحيدين الحياةِ  هذه في نعيشَ  انٔ صعبٌ  هو كم الحزن، وشاح

  والوداع  فالوداع الطريق، إكمال نحو رغبتنا وتغيب الصغر،
  شيطان فالفقد   بها، انٔعم   انٔ  قَبل مني س لبت   التي الحياة لمهجة
  على قدرتي عدم اؤ  سني، لصغرِ  بالنظر نفسه يعر   لم كافر

  وليس بي   حلت التي العظمى  الصدمة  وتحمل نفسي على الٕاعتمادِ 
 يتيمة كطفلة حياتي من القادمة  الفترة طبيعة عن  فكرة ادنى لدي
ني   ابٔ  ولا امٔ فلا حولها، من المجتمع بين  ،للأمام بي ويدفع   يدعم 
  جسد على وضعت رمال ذرة  أول  مع لدي   السعادة معالم دفنت لقد
.  دمائهم من خليطٌ  ودمي أصلابهم من جزء انٔا مَن    

 
خلود جميل ابٔو نمر                           
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قائمة حروبٌ   
 

  السادسة الساعة في يوليو، شهرِ  مِن والعشرين الواحدِ  في
.. الد جى في تعتلينيَ  وجهك أصداء دقيقة والأربعين  

،والفؤاد نفسي خلجات بين ما ت قام حروبٌ ،ت قرع دقائق   
 دماغي، قاع في ت قام أعراس قتلي، محاولة   عنقي حول تلتف  

 الذكريات أشلاء! اؤلا   ستمزقني ائها وتتجادل   تتراقص   والأفكار
 القهر عواصف وتحت الذاكرة، قارعة على وهناك هنا تتفتت
تتالية ركلات   موجهة   تتناثر   . القلب نحو م   

  الوجع شطيرة   العمر، كهلةَ  ،الأقدام  مغبرةَ  امٔي يا انٔا عصفورةٌ  
  من العذاب مسامير بها تدق   ناعسة عصفورةٌ  أُمي يا انٔا الشهي ة ،

النحيل،   جسدي على السياط   يصفعني جانب، كل  
 نظراتِ  من  امٔي يا تمزقت وعيناي   يداي   امٔي، يا تعد لم! قدماي   

 توازنه؛ فقد المتآكل الهيكل النحي ل   جسدي شفقة، حتى ذوي أُناس  
 في اجٔلس   مساء، صباح يبتلعه   الذي والقهر العجز فتاتِ  من

 مبسمك دفء   هناك يعد  لم ابٔي، يا منزل   رب   ه ناك  ليس العراء،
راقة الدماء من ويطهرها جراحي يحتضن   الذي !الم   
 بقايا إلى وتحول ه دم قد والحائط قط، بعدك  مِن سندٌ  لي يكن لم  

  يا أميرتك تغريدتها، فقدت امٔي يا ع صفورتكِ ! الت راب تحت انقاض
،الٔهث مذعورةٌ  اقٔف بالهذيان، وبدأت قلبها ك سر ابٔي  
  بنفسج؟ يا ما بك الشمس نادتني 

،الهذيان عاد: خائفة اجٔبت    
.القبر  ثرى في إلي   العالمين احٔب   وهاهم   
 

راما بشير حاجي سليمان                       
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روح تقي د  
 

  تكن لم داخلنا، يكسو الذي الش غف دافع من نابعةٌ  قراراتنا تكن لم
 رافقتنا التي الغيمة تلك هي  اختياراتنا كل تكن لم ذاتنا، عن تعب ر
  تائهة الأحلامِ  تلك من ا  ئشي  نحقق لم الكبر، حتى الص غر منذ

  طريقا   فرسمت غيرنا  اشٔخاص   اختيار اغٔلبها كانت بل الطريق
ي اقتنتها التي الد مية تكن لم ،المسلك غليظ بالعثرات، ئاملي   امٔ 

 رغبتي  كانت ،اختياري  من حينها الث امنة في ابنة وانٔا لأجلي
  انٔ حلمي يكن ولم الت حكم، جهاز ذات الص فراء الس يارة تلك متلاكإ

  الس باحة اتٔعل م  انٔ حلمي كان بل ،محترفة باليه راقصة اكٔون
  نصبح مما القليل لكن ه نتمنى مما والكثير الكثير هناك، بمهارة
 بمستقبلنا، نحلم و نسعى حين وقوية متينة اجٔنحة نمتلك! عليه
  لأدق نخطط مخي لتنا، في بعيدا   بها نحلق نصبح عسلا ، المر   نرى

  ننسى انٔنا إلا   وفخورين؛ ناجحين العنان إلى لنصل الت فاصيل
  موافقة الأحلام، لهذه الأهل تقب ل المجتمع،  وهو الٔا واحدا   تفصيلا  
  فهذا المسير لنبدأ لنا مسموح غير امٔ تتماشى هل ترى يا الت قاليد
  تبتر من ا فالكثير ،للأنثى مناسب غير والأخر للرجل مناسب
 هكذا العنان، حد   بهِ  يصل   منا  والقليل بالت حليق تبدأ  انٔ قبل اجٔنحته  
يتنا سلبت ة   كل في الاختيار من حر  ر مر   من مصيرنا غيرنا فيها قر 
  لازلنا ونحن عقولنا جوف في ومعتقداتهم أفكارهم غرس خلال
  نصبح حتى فشيء شيئًا الن بتةِ  تلك فتنمو طفولتنا مهد في أبرياء
. أفكارهم من نسخة  

 
رواسي حسين إعشيبه                       
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البقاء  صِراع  
 

عتقداتهِ، محيطِ  في يغرَق   كمَن ،مَبادئه ع مقِ  في يَغوص   و م   
  فهَل ،مَخاوفهِ  قاع إلى بهِ   تسَحب   ازٔلي ة، سوداويةٌ  مِن ا كل    داخلِ  في

دَ  ستكون   انٔ ها أم،ٔاليقين برِ   إلى سينجو جر  عابرة محاولةٌ  م   
؟  بالفشَل باءَت                             

 لإحداها لاب د   ،الأمان برِ   و الهاوية حاف ةِ  بين ما صَلب، تنازع   بعدَ 
، انٔ    بصعقات   مريضهِ  إنقاذ يحاول بطبيب   اشٔبه   الامٔر   بدا يَستجيب 

 لكن ها الحياة لكسبِ  ت شاحن   روحٌ  اؤ ،لإحداها يَلتمَس   لعل ه كهربائية
سهوة   تزعزعت  

 تحتَ  لحظي ة حلبةَ   في نفسكَ  ستجد   ذاتك  إغراق تحاول عِندما
ى   تسَعى ك نتَ  ما لكسبِ  جاهدا   ستحاول ،"البَقاء صِراع" م سم 
يا   داخِلك أخفيته  ما كلِ   عن نيابة   صَمت كَ  سيتحد ث ، لفَقدِه تحر   م 

!  ناجِيا   ستطَفو هشَاشة من اؤتيتَ  ما وبكلِ   ولكن كَ  ،لمَلامِحك  
 

رغَد زي اد جبور                             
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 خطيئة 

 
  قبلَ  انتشلوه  فقد قلبي، مِن ليسَ  ،اضلعي مِن الفرح تنَتشِلون ك نتم

 يا بالعالم، رجل اسٔوأ  يا ! رحف ولا قلب بلا الضلع فباتَ  الفرح،
  يا نفسك، والناسي بالبر الأمر ائها ،أرتكبه لم الذي عمري ذنب
 الكاذب العنصري المتنمر ائها يفعل، من ومعاقب السوء فاعل

 بشعة، انٔا: انظر ! اكٔرهك ،اكٔرهك  ،اكٔرهك الحاسد، الحاقد السيء
  يتجاوز لم عمرها كعجوز وأبدو للغاية، سيء وشكلي وسمينة،
  انٔا: واسمع جيد؟ هذا السيء، المتنمر الأب ائها حسنا العشرون،

 ولست   النار أدخله اللهم بكيت كلما عليك ادٔعو لكن ،سيئة  لست  
 ابٔ ابنة! ابنته يحسد ابٔ ابنة بالعال رجل اسٔوأ  ابنة انٔا نادمة،
 حقا قلبي، وخذلة حياتي خيبة يا بالعالم، امرأة اسٔوأ  يا ،ابٔ ليس

 المراهقة كلماتك شبهت! مضحك هذا كم! حقا  امٔ؟ نفسك تظنين
 انتقم إلهي: لك بقولي اكٔتفي! منك بريئة الجنة اليافعة، وأفعالك
  امٔ اسٔوأ  ابنة انٔا الحروف هذه  على سقط الذي لدمعِ  منها، لدموعي
 اللهِ  بسم عائلة هيئة على خطيئتك تكون قد امٔ ليست امٔ ابنة بالعالم
.نور على نورٌ   

 
هبة حسام حسن                            

 
  



 35 

ضَعف  ن قطة  

 
زنك، ويبقى شيء   ك ل   يَرحل     اخٓرِ   مِن مَهزوما   وَهوَ  قالها ح 

  في كان فقد ببطئ  روحه يحرق فراغا   فراىٔ قلبهِ  إلى نظرَ  معارِكهِ،
 اثٓار تحمل وعينيه يصرخ قلبه كان الثقوب تحدث جمره قلبه

  هو هل احٔد يلاحظ ولم ، النجدة يطلب ما وفيهما وخيباته حروبه
 ؟ اخٔرى مرة  صدره من  انٔتزعت التي الطمأنينة سيجد هل ؟ حي  
  وغرق ذاته فقد له معركه اخٓر ففي ،النجاة  طوق احٔد له يقدم لم
  تحيك انٔ واستطاعت ،وإبرة خيط بانٔها الحياة أشعرته عزلته في

  فلم الواقع بخيبات مشبع شخصا كان وخيبة خيبة الٔف بقلبه
  لرمي للأنتحار، تقوده الملوثة  أفكاره كانت الاحلام عن احٔد يحدثه
  الاخرين ايذاء اصٔبح فقد جدا ، قاسي العالم هذا الجحيم في  ذاته

  بوشاح نفسه يغلف انٔ  قرر النهاية،  وفي مرحبا قول  من اسهل
. احٔد منه يقترب لا لكي مؤذي  

 
تالا باسم الحوراني                            
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انتحار  رسالة  

 
  بالظلام، مليء   لِعالم الذ هاب فِكرة    الٔهمني من الاسود المقهى  ذلك
  هل جدا   مشوشة والخطايا، بالذنوب مليء عالم ،فيه  عودة لا عالم
 غير انٔا هل  ترى أيا ؟لي نجاةٌ  موتي هل ا؟ماذ امٔ ةئم خطِ  انٔا

،بداخلي ما إظهار عن عجزت حروفي انٔ  امٔ واضحة  
: المقهى لذلك لاستجيب تدفعني اسٔباب  عدة  

 لا وكانٔها إلي   تنظر التي الدمية  بتلك المتمثل المستمر الصداع
 في تصرخ التي القبيحة الجاره تلك امٔ بالغرفه، وجودي تطيق
 انا كانٔني بإستحقار لي ينظر الذي البائع وذلك راتٔني، كلما وجهي

   هئنزبا سرقت   من
 الجميع  عن وانعزالي مستيقظه وانٔا انٔام جسدي إراحة اسٔتطيع لا

، يرهقني  
  ولكن ماذا امٔ بك رهي محقين هم  هل ترى ائا

محبوبه امٔيرة بانٔني امٔي لي قالت لطالما  
كالمتاهه،  لي مفهومين غير انتم بانٔكم اشٔعر  
بدوني بخير فكونوا  
   الاحد يوم صباح فجرا   الخامسة الساعة

.محبوبة انٔني تقول كانت من فيه رحلت الذي  الوقت نفس في  
 
 

لينة يونس منصور                           
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ذنبي ماهو  

 
ييا أٔ  توفيتي عندما  فانٔا وصعوبتهِا الحياةِ  قسوةِ  مع عقدا   وق عت   م 

  ودموعي وقلقي خوفي سِوى وفاتك منذ احٔد بجانبي يبقَ  لم
  بمِلجأ  فرماني بيتهِ  في بقايئ رفض بادي العم حت ى المالِحة،
ة الايتام؛ ،منفى لكن ه للأطفال ملهى انٔ ه بحج   

!امٔي يا معان    من الكلمة ماتحمله بكل منفى   
المرحاض إلى دخول ارٔيد   الجمله هذهِ  بسيطه هي كم  

 كانت عَن ا والمسؤولة مساعدتنا لانٔ   قولها؛ اخٔشى كنت لكنِ ي
كلمه، فمي من نبست إذا وتهد دني الوجيع، بِالضرب علينا تقسى  

  قيد  على وانٔا تخرج الأخيرة،وهي انٔفاسي تسمعي ليتكِ  
ي حزينةٌ  انٔا حياتي، يام هجة ومحزن   مخز   الحياة،شعور  ياامِٔ 

 لكن بطني الٔم من  واتٔوع ك جايعٔة بل حزينة فقط لست حزينة،
  بجانبي انٔتِ  ليتكِ  واهٔان،ائ ا لاأُضرب كي بكلمة   انٔبس انٔ اخٔاف
 متى إلى!كطفلة معاناتي من  حتما ،ساتٔخل ص مانبالأ ساشٔعر الانٓ،
؟ الألم بعز الموت تحت والت ذليل والحرق الض رب تحت هنا سابٔقى  

  هذه  قسوة كل مع تعاني سنين الس بع تتجاوز   لم حيلةَطفلة فما
  كما سانٔتحر المتناهي،لكن المضرم والص مت الس كوت غير الحياة
 اتٔنف س، لا كي رقبتي على بيداي   ساضٔغط ، ياامٔي الباقين فعلوا

 الوجود صعب هو كم فيعلم يراني احٔد لعل   صوتي باعٔلى ساصٔرخ  
 علي   فتخافي بحالي  تشعري لعل كِ  اؤ الحياة،  هذه في احٔد   بلا

!  يعلم من لكن الس ماء، نحو الط ريق نصف قطعتِ  انٔ بعد وتعودي
مكن فمِنَ    العودة، من الغيوم تمنعكِ  اؤ صوتي لاتسمعي انٔ الم 

.المومياءِ، حتى اسٔبقكِ انٔا إلى الس ماء بزحمةِ  فتعَلقي  
   

شروق سلامه مساعده                       
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وحيدة  طفلةٌ   

 
  مازالت مخالبها حقيقة    ادٔركت إبريل من الخامس اليوم صباحِ  في

. فتاة  اكٔون انٔ معنى تؤلمني،وهيَ   
  تدمع وتكرارا ، مرارا   الن ظر  اعٔيد  المراةِٓ   في نفسي إلي   وانٔظر   اتٔقد م
 ياتٔي كاد ال ذي القلق من تفكيري يخلِ ص جوابا   اجٔد فلم عيني  

 بهلاكي،
  الفرح ابتسامةَ  ارٔى لم نسيانه ،فانٔا اسٔتطيع لم شيء! تذكرت نعم

ي  ابٔي وجنتي   على جمالها ترسم ،ففجاةٔ زمن   منذ  وامِٔ   وبشكل بعيد 
  لضحكتهم،حت ى فرِحة   بلهفة   فنظرت الضحكات تعالت مباغت
!  اخٔي  قدوم دموعي،إن ه وجهي على وبردت ضحكتي همدت

   تارة   بالغيرة شعور الل حظة تلكَ  راودني لكن احٔب ه، انٔي استدركت  
! اخٔرى  تارة برؤيته بهجتهم من والقلق  

؟   بيننا الفرق ما  
  كادت المنزل جدران حتى الجميع، بوجودك ليحتفل مالفرق
ابٔي،  ضحكات انٔغام على تتراقص  
اعٔاني،  وكم وجودي احداهما يتذكر لم حينها  
  صغيرة كدميتي مباغت وبشكل فجاةٔ لأصبح
بوحدتها،  اشٔعر اصٔلا   اكٔن لم جدا ،التي صغيرة  

 ابٔي حياتي   في   شمس إشراقة بمثابة قدومه كان فقط
ي،فهرعت    المرتجفة  بدموعي صفحاته اشٔتم   كتابي إلى  وامٔ 

  والحزن بالمعاناة المؤذ نة
ل انٔاملي القلم حنان ليلتحف  اسٔراري يحوي لبئر   الأحرف وتتحو 

. ومعاناتي  
 

ياسمين أيمن مسعود                         
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الخميس  صباح  

 
  من لِك ل قاطِع ا دليلا   كان فقد العالي، بِص راخِها المستشفى طوقت 

ها لِدت لقد الخارج، في ينتظر  هناء  و   
 الورد ت ماثل كانت النطق، عن الحروف عَجزت هناء وصف في و
لقت الصباحية، الريح نسمات مع يتراقص هو و اريجه في   خ 

  غط ى قد و لامع، وردي   وجه   و صغير انف   و سوداوين بعينين
ا الراسٔ .النادر الشامي   الورد إكليل من بعض   

لِدت      من تعاني ولدت فقد الهناء، يمنحها لم القدر لكن   و هناء و 
  لنوبات تتعرض جعلها  الذي الأمر الهوائية القصبات في ضيق  

 القول اجزِم   لكني و تقاريرهم في الأطباء يقول هكذا حادة اختناق  
  فبات هناء، جمال   و هناء من الغيرة نيران اشعلته  قد  الهواء انٔ

 الأكسجين تحتاج البشرية النفس  لانٔ و بداخلها يستكين انٔ يرفض
الشيء،   هذا من تعاني اصٔبحت فقد  

 تمسكت و القدر تخطيط و الحياة ظروف هناء الطفلة عاندت
  حياتها فعاشت للكتابة، اشٔرع حين بالقلم التصق كما تماما بعنادها
. حولها لِمن و لها الهناء تخلق  

 
فاتن رعد العقايلة                           
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الكِتابه اؤد لم  
 

رح ولكن الكتابة اؤد  أَك ن لَم   مالك يا بعد انٔساه لم جدا   حارقٌ  الج 
!  اللاشئ  تنتظر الروح،انٔ  

  لا ولكن فورا ، والحذف الكتابة ت ريد وكانٔك شئ  ائ بلا تمضي انٔ
بالقلب،  وقع السيف وكانٔ    شئ، ائ بلا روحي طيات   باسٔ،انقضت  

 الع مق، يتجسد فلم   النبض  عن اما الجسد،  من أُقت لِعت والروح
!  العيش س بل وانقطعت اليوم هذا في  الدم يضخ لم الفؤاد  

  ورقيق و جد ا، حزين جد ا، متخب طٌ  اليوم لدي   كان الذي القلب هذا 
.مثله لدي   يكن جد ا،لم  

!   الانٓ اؤضحَ  ماذا العبثية، تلك ما  
، وقعت، تلعمثت، عت، مِت  ، ض  !  تناقضت تشتت   

 كل من المنجاة   كانٔها إليها انٔظر وانٔا الوجع من زاويتي بكت حتى
غرغرتين، بعينانِ  وارٔق، هم    من تاكٓل بقلب  ،احٔمق كادح   باسٔلوب   م 

قتطفاتِ  وتجاوز الصدى !  انٔا  من ،الزهق   م   
!   مصيري هو ما هذا، كل بين منرى بالأح او  
؟  هذا كل من اكٔثر ساحٔترق  هل سانٔتهي، هل سينقضي، هل  
!  بحقي ت نصف هلا   بعد، حادة،وماذا متجدلة باطٔراف   سامٔوت   هل  

 انٔا ،تمرا عشر   لو وحتى ثلاث، اثنين، لدقيقة، دموعي خانتني
 كل سبيلِ  في العابرة لحظة، كل في القانطة الصابرة
!  غامضة ظروف   في الميتة   ،لذاكرته الخائنة،شخص  
!  انٔت تعَيها لن وهذه  
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 تتحد ث التي الطريقة التفكير، اعٔيد يجعلني فيك شيء كل   لكن -
 بها،لكنك تنسى التي حتى و بها، تتجاهل التي الطريقة و بها،

الروح سيد يا برؤيتك جرحي على مضيت  
؟  الدنيا ت غلق   بحزني وهل  
.. تمضي وانٔت حياتي اغلاقَ  ائحق    

  ملامحي، احٔدا   يرى ولن ساعٔتزل حسنا   اقٔول كنت بالسابق
جهتي وائن ساذٔهب وائن احٔوالي تبقى لن وحينها ساغٔادر   اصٔلا   و 

 ! 
 ما شي   مجلسي، عن  اتوانى  ولن ،مقعدي أفرح لن انٔي اعٔلم

!  ي ساعدني لا هنا شييأ ،ويحرقني يحترق  
  فقط شيئا

ته الأمر إن -   صعب و فوقه، من الم ضي صعب شرحه، صعب برم 
.العمر طول اعٔتابه على الانتحاب و عليه الوقوف  

 
سارة هاني الدويكات                        
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يتيمه خفايا  

 
لقَت   يَتيمَة، فتاةٌ  الصِبا، بِعمرِ  ميتةٌ   اسٔ ود،لا موت   رَحمِ  مِن خ 

، سِوى تتَنَفس   سمَ  لوَحة   عَن عِبارةٌ  جَسد ها العذَاب   كَدماتٌ  عَليهَا ر 
بع ثرة،   مَن ولِأجلِ  ابٔ، ي سمى م جرم   بِري شةِ  الأب كم، الضِيق   بِالٔوانِ  م 

  سَامَة افٔعىَ  جِلدَ  خَلفه   وت خفِي الح ب، ثوَبَ  ترَتدَي انٔ ثى لِأجلِ !! 
 الشَمس، وَهجِ  عن عِوضا   الظَلامَ  فَتبصِر   عَينيَها، المِسكينة تفتح  
ن   بسببِ  ترَاه، ما قلَ   الذي ، بِاصٔفادِ  خَلفه   ك ب لت سِج   تعَيش   الظ لم 
فترَض   مِن التيِ ع مرها، ائامَ  اسٔوَءَ    الح ب ائامَ  تكَون   انٔ   الم 

  ثلَج   بِندفاتِ  سِوى تشَع ر لمَ للأسَف لكن   عائِلتهِا، باحٔضانِ  والدِفيء
رمت   الغِذاء، قلةِ  مِن الهَزيل جسَدها تلَسع   قاسِية،  في حَقها ح 
 الحَياة ،  حلاوةَ  يَتذوقونَ  الذينَ  ابِٔيها، مِن إخَوتهِا حِسابِ  على التعَلم  
  التي امِٔها ص ورةَ  بدِموعِها فَتزين   تبَكِي عَلقمَها، مِن ت سقى وهي

، مَلجئَها تعَتبَرها ح   يدٌَ  فِيه،  تجَد   لَم   وَقت   في الوَحيد    غ بارَ  تمَس 
، بِثقوبِ  المَملوء قَلبهِا عن التعَبِ   التي الوَرديةَ نَجمَتها تتَامَٔل   الي تم 
، تتَوسَط     في فهِي  الاعٔلى، مِن ت راقِبها امَٔها وكانٔها تشَعر   السَماء 
غادَرتهم بَعد  المَوتى انٔ تظَن   هذا،  سِنها صِغر ، م    يَتحولونَ  الأرض 
، جَوفَ  تغَفو   م ضيئَة نَجمة   إلى   داخِلها، بها تحَتفَظ   والنهِايةَ الفَضاء 
.ب ؤسها مِن ي خلِصها فيه،انٔ تتَمنىَ حلم   هَييةِٔ  على  

 
براءة محمد يحيى صالح                      
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تشرين  ليالي  
 

  انٔ كادت الحنينِ   ودموع   الشوق، يمليهٔ   قلبٌ  تشرين ليالي
غمَ   متناسقه، غير مبعثرة كلماتٌ  إنتهت، قد ت جف،اسطرٌ   هذا كل ر 

  اطالِع   الليل، طوال  فاسٔهر البوحِ، على اقٔوى لا فانٔا الحنين
فكرتي متلئ  بحرٌ  وكانٔها متسع، بهِا لايوجد التي م    بلاسرار م 
  نفس يتبادلني هل تراودني التي والأفكار الأفكار من  والعديد
 ملييةٔ سماء انٔها لو كما كبيره اصٔبحت مشاعري! لا امٔ الشعور
 كلماتهِ  بدون بدونه، عجاف ليلا   اقٔوى لا لكن المتراصة بالغيوم

. اقٔول ولا اقٔول بين واللاشعور الشعور بين تايهٔة   وانٔا  
 

سندس محمد يدك                             
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 ليس في قلوبكم رحمة ؟        
 من أين أتيتم بكل هذهِ القسوة ؟

أتَستحق هذهِ الطفلة أن تسلبوا حياتها وطفولتها   ،بئسا  لكم
ي  وفرحها هكذا؟ إنها رقيقة جدا  عيناها تبوح بهذا، لها قلب ملائك

يمكنه أن يطفو بقوة مثل الغيمة لمجرد اهدائهِ لعبة أو زهرة، أنها 
جميلة بجمال نجوم سرمدية ق درت لها أن تضيء للأبد، رغم صغر  

، وتجرحها كلمة را تمتلك مشاعقبل صغر حجمها إلا أنه سنها،
جعلتموها تعتزل العالم،حاولتم خنق روحها   وتسعدها كلمة أخرى،

،سجنتموها في القفص ولم تسمحوا لها بالكلام، كانت تنهار شيئا  
، إعصار .رفشيء وكان داخلها صراع، دما  

تماما    مضيئةلكنها كانت مثل تلك الزهرة المتفتحة،كانت روحها 
مرحلة اكتماله، طفولتها تعني لها الكثير ولكن لم كضوء القمر في 

تكن تعني لكم، ظللتم ترموها بسهامكم الجارحة، وانتم تعرفون كم 
ترفض  وهي ،بالأغلالهي مؤذيه بالنسبة لها،وظللتم تقيدونها 

.شيءولكن لا فائدة استمررتم بكل   
ملاك،انتم الشياطين وهي وحدها ،الوردة وهم الأشواك أنتِ   

الوردية نامت ولم تستيقظ،ف ستان ها الاحمر مزقته اشواككم   أحلامها
والحزن قط ع فؤادها ،قهاأره  ،لم يكن لها مكانٌ بين الأطفال،الهم 

الخوف   ، أصابها،كتمت وجعها، واتخذت العزلة ملجأ  وسكنا  لها
تفرح عندما تحمل كتبها المهترئة بيدها   كانت واستهلكت طاقاتها،

 التي تشبه قلبها المهترئ برماد الحرب. 
   كل شيء يتطاير حولها

 وهي؟ 
داخلها . ون زِفَ  ،براءتهاق تِلت طفولتها، ج رحت   

كان الخدش في يسار صدرها. ،يخدش مجسدها! فلأما   
 

راما  فكري عاصي                           
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          مرضٌ لعين                             
جسدها  استعمركانت طِفله جميله وَيشع النور من وجهِها الى أن  

 ذلك المرض اللعين "السرطان"
، لقد رماها أرضا  وجعل جسدها كورقه بيضاء   
فَرحة وتنتظر متى كانت تشَرب كوب الحليب الخاص بها وهي 

 ستشرب أخر رشفه حتى تذهب لتلعب مع أصدقائها
أما ألان تشرب كوبها ودموعها تنهمر وتتمنى ألا تأتي أخر رشفه 

رعة الكيماوي التي جعلتها ت عاني، كانت   لأنها ستذهب لتأخذ ج 
 معاناه صَعبه لِطفلة في ع مر الزهور 

سها في المرآه  طِفلة ترى شعرها يتساقط أمام عينيها، تنظر لنف
رعة   لترى انها بلا شَعر، كانت طِفله ت عاني لدرجة أنها   مع ك ل ج 

 كيماوي كانت ت ردد لأ مها هل هذه الاخيرة؟
وت جيبها أمها والدموع تنهمر من عينيها نعم يا عزيزتي هذه 

 ألأخيرة
إلى أن أتى ذلك اليوم الذي خرج فيه الطبيب وقال لم نستطع 

رعة،   إعطائها الج 
أجابت والدتها هل لأنها تعافت؟    

  المعاناةبل لان الله أخد أمانته  وأراح قلبها من  الطبيب: لاقال 
 التي تعيشَها؟ 

اللعين  كانت معاناه طِفلة في ع مر الزهور بسبب ذلك المرض 
. "ن"السرطا  

 
رنين رزق الشمايلة                         
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 حروب                                   

 
 انٔا داخلي، يحصل بما احٔد اخٔبر انٔ اسٔتطيع لا   تماما، يذوب قلبي

 لم معي  ما  ئدا اتٔحدث نفسي، وبين بيني طويل صراع في اعيش
 للجميع إفصاحه  اؤد وما كلامي، يفهم فقط واحدا   شخص اجٔد

  كلما قلبي، يخترق سيف  ارٔاه وانٔا عادي، شيء يرونه انٔ اخٔاف
 ماتت التي المشاعر وقلبي حنجرتي بين العالقة كلماتي تذكرته
  وجعه  شدت من روحي ياكٔل الذي الصوت الذكريات، رصيف على

  من منهكة انٔا جسمي، خلايا يحطم إنه راسٔي، في الذي الصراخ
 عقلي يرفض، قلبي اسٔتطيع  لا لكن الحديث اؤد الحديث قلة

  يرفض قلبي مرة لأول  و هذه صعب هو كم تعلمون هل يرغب،
 براسٔي اعٔيشها التي والأحداث المشاعر كتمان يتحكم، وعقلي
 يستهين انٔ  دون اخٔبره من وجدت انٔني لو تمنيت كم جدا ، مرهقة
  هو هذا قلبي تملأ ودماء  اشٔلاء تتمزق روحي واحد بحرف
 يملأها معركة ساحة قلبي به اشٔعر ما يناسب الذي الوحيد التفسير
 كتمان يكون الرهيب والرعب الوحشيه بهذه والدماء القتلى جثث
.  تستطيع ولا به التحدث تود ما  

 
شموني طلال محمد                           
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عِف ة  سَفكَ  

 
  الا نفسي عاهدت قد  فَادِحَة جريمة كبوارت حنجرته شق   بكأ كنت

لا اكررها  اخترق حتى بي يحملق كان الذي الطفل ذلك نظرة لوَ 
 بي اطٔاف الذكريات مفتاح ادٔار حين الصبر ف تات ووضع جمجمتي
 الرقيق بجسده ليلقي وهنالك هنا يركض وبدأ  وتوََج س س ك ون

ليختبئ  الخزانة  في فزاعة  كَ  البارزة وعظامه  
صدري  فوق اطبقت كانٔها وتهتز تعلو دَع ساته اقتراب صوت كان-  
 كَ  لٕاسقط - مزخرفة زجاج طاولة اعٔلى  وقذفني الخزانة فتح -

و   لجميع خسارته إثر مخمور رجل  يقودها كان شاحنة دهسته جَر 
. ثروته  
لا  رغم السوداء، السوق في اعٔضايهٔ وبعت لفعلتها والله نظرته لوَ 

  طفلا   أَن سَى قد سفاح اعٔضاء شراء على احد يجرأ  لن بانٔه علمي
. عمره يرافق سِلاح   المعاناة وجعل طفولته اغتصب امٔه، ق بلات  

 
نادين بلال العتوم                             
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م                                     تـلاز 
                             

ني به بدني، في القشعريرةِ  شعور   ي لازم  ة يَصح    احٔ س   قلبي، في هز 
عاناتي عاناةِ ؛ م  جيرة الحياةِ  في واصٔم   البصيرة، في ضرير   كم  .. الم   
وبِاحٔزان   الع مرِ  بِاسٔى ممزوجة ابتسامة   ابتسَِم   سابٔقى بِـانٔ ي ائ عقل    

ثيرة                               . م   
.الساعاتِ   م ضي   وعلى اهِٓ  على وَيـلتـي يــا                    

بالاة؟ غيرِ  مِن مابدِاخلي وتسحق   تمضي كَيفَ    م 
الحياة؟ بمِرارةِ  وت بليني غيري عن تستثنيني كيفَ   

اشتاقتني  فقد  اعٔود   لِديــاري لِكي   بِالنهوض، اتٔزَِن   ليتني ائ ــا   
 

ساجدة الدجاني                              
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 أحاسيس مفقودة 
 

!  إحساسه الشخص   يفقد انٔ شعـور اتٔعلم    
رحيلك، عِند تماما   الأحساس  ذلك فقدت انٔـا  
  له،ومن خيمة قلبي ومن  عـزاء   داخلي في الرحيـل   صنعَ  فقـد

 اصٔبح منها كلا   بـي، التي والحـواس  المسامع يبكي  رثاء ، نبضاته
  بالتذوق احٔساسي فقدت تاتِٔ،  ولم فيها إنتظرك مرة   كل فتاتا ،ففي
  حاسة فقدت انٔني كما، كالسابق  ياكٔله ما يتذوق لا بات فلساني
 حاسة وحتى،الأخيرة فراقك كلمات اذٔناي سمعت نأ  منذ السمع
 كسرت مرة   اخٔر  في عطرك رائحة إلا يشم لا فانٔفي فقدتها الشم
 فكلهم لغيرك تنظر  انٔ تستطع لم وعيـناي فيها، امٓالي

  انٔ بعد تدمى بداخلها،ويداي تسكن الذي الوحيد غرباء،وانٔت
ملمسها، عن بعيده يداك اصٔبحت  

 يئاجٔزا من جزء كل النهاية  في بـات حتى الأحساس ففقدت 
،مكسورة اغٔصان    عن عبارة  

. حضـورك لاإ شيء يرحمه لـن حساسيإ رحمإ  
 

أيـة عزالدين كاموكا                           
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بالماضي وحيدة   
 

  والحاضر، الماضي  ووحيدة   الأسى، وحيدة   كنت  
  الجسد ووجع   القلبِ، وحيرةَ  والتعاسة الأحزان بين ماسٔورة  
  على اقٔدر   لا الأسرار وتنهشه   باحٔشايئ يخرق   الذي والحزن،
  داخل  المتاكٔل ووجعي ضيقي زاد ما وهذا كتمانها فقط إخراجها،
.جسدي  

والآلام، والوجع بالضيق اشٔعر انٔي  كم اهٓ   
الحياة،  ت ضايق ني اصٔبحت   انٔفاسي، تخنق   التي  
  المكان  ذو الحفرة تِلكَ  ارٔيد هذهِ، سةئالبا الحياة ارٔيد   لا انٔني

   صدري تكتم كبتات دونَ  وحزني همومي لافٔرغ   الصغير
. انٔفاسي ضاقت كلما يشتد   ثقلا وكانٔه  

 
 من تئمس شيء، كلِ  ومن لتيِئعا  ومن نفسِي، من يَاسٔت   انٔني اهٓ

  وارٔيد حيدة وال امٔنيتي هذه بهدؤء الموت  ارٔيد   الحياة، ومن نفسِي
 تحقيقها 

  في مبالاة  ودون جراح ، دون فيه اقٔع عاتق   ائ لى؟ إاذٔهب  ائن إلى
.وشعوري جوفي  
   احٔباطي من تعبت    الكتمانِ  من تعبت
.المعاناة من تعبت   الأختناق، من تعبت الموت، إنتظار من تعبت  
  ؟! ارٔيد ماذا افٔعل ماذا
.غيره   لا المطاف نهايةِ  في ارٔيده    ما هذا الحياة ارٔيد لا  
 

رنيم محمد عبيدات                           
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                                 ســراب                                     
 يتحسس كان من قلبي  انٔ رغمَ  حولي   من الناس نظرات   مت  ئس
  المظل م عالمي   النظر تلك

 مشاعرَ  تقلع   قوية عاصفة رياحٌ  حالك، ظلامٌ  بي، يحيط   سرابٌ 
  اعٔوامِ  خمسةَ  منذ يرافقني أُناسِ  وضجيج   صدري،  من الطمانٔينةَ 

،  فقدت   عندما بصري   
ه  عن تائه كطفل  ! ظلامي   في النورَ  ذلكَ  اضٔعت   حينها   طريق   قي امٔ 
 ولا الأرض بباطنَ  عميقة   حفرة   بتفاصيل   هاوية   وقعت  !  مزدحم
.منها مخرج  
ا احٔب   من يقال ! بعيناه  لا بقلبه يراه شخص   

!لقلبي الاقٔرب انٔهم رغم احٔب   بمن اللقاء فقيرةَ  اصٔبحت    
 وتحسستَ  ابٔي   وجه بها رائت   مرة   اخٓر متى اذٔكر لا  حق ا انٔا

 لقاءِ  دون  وحيدة   ، امٔي مبسمَ  رائت   مرة   اخٓر   متى اذٔكر لا لحيته،
. محياهم ورؤية أصدقائي  
  ماؤى لا يتيم   كطفل   طريقها، تجاوز تستطيعَ  لا الحيلة قليلةَ  كعجوز  

غرفته، إلا له  
   من هو وإيماني   قلبي    نور كان و مظلمٌ  بي يحيط ما كل اصٔبح

.  يرشدني  
!ات  
بانٔني وثرثراتهم الناس شفقةَ  مت  ئس  

  تعليمها، عن انٔقطعت الحظ، قليلةَ  فاتنةٌ  جميلةٌ  الزهر، بعمرِ  فتاةٌ 
  اقٔرب خذلها جدوى، دون بالفشلِ  تئوبا العمليات  من العديد اجٔرت
ها، ئاصٔدقا اهٔلها، لها الناس  

! منهم اقٔوى كانت الظروف  انٔ  إلا لهم عيبَ  لا  
ئم الدا وعجزها صبرها فقدت ،ظل ها  سوى لها سند ا يقف   لم
 من تنبع القوةَ  وانٔ   الله،  بقدر ائ قنت حتى ، يقي دها بات ئس البا

!احٔد بوجود ليس الداخل  
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كيلر  كهيلين تصبح انٔ  وقدوتها الوحيد حلمها صبحأ  

 الرؤية إنعدام يعني لا البصر فقدان انٔ باجٔمع للعالم تثبت وانٔ
نَ  والحواس   فالقلب ا يبصر    بالبصر تتشقق   بداتٔ كطفلة  .  ائض 
 الحياة ترى بداتٔ ثم   ومن  ضعيف ونظرٌ  واضحة غير رؤية حديث ا،
، بالنجاح اتٔمت التي الاخٔيرة عمليتها اجٔريت   بعدما زاهية، بالٔوان    
 قصة تروي   امٔامكم تقف   اليوم  هيَ  وهاي وكافحت وثابرت  
. طريقها تعرقلات رغم وود حب    بكل نجاحها  

 
الخطيبحنين                            
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رسالتي التي لن تصل                        
 

ر  بي، أحاوركَ بتمتماتِ اللامفهومة   لذلك الشخص الذ ي أحيا الم 
 تلك ويسابقني رجيف قلبي .

  كحالِ كيفَ حال كَ بعدما أشعت الفوضى بداخلي؟  هل حالكَ 
؟    كأيامي 

کدخولك اللامنطقي لحياتي؟  ، أما زال شعركَ فوضوي     
الت ب ني ة اللون أم غ رقت بإسودادَ أعمالك ؟ هل عيناكَ ما ز  
 أيزوركَ طيفي! 

 أتسمع  أنين قلبي!
 أيصلكَ نحيبي! 

يا من سلبتَ قلبي وأشعتَ به السواد وسقطت  هاوية  بعالمكَ  
ظلم وإذ بي أرتطم بالأرض ألملم شتاتَ ذاتي ، سقطت  دفعة    الم 

تتناثر  واحدة ولكنني لم أستطع النهوض وما زالت بقايا الحطام 
 مني . 

تراك هل سترمم وتجمع شتاتي ؟ أم ستغدو لعادتك وتتناسى ما 
 يمر  بي

 
حنين الخطيب                             
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عيناي  السوداء                                   
 

وفي تمام المئة أنهض   ،  تسعةٌ وتسعونَ مرة  أسقط دفعة  واحدة
طريقي.. مجبرة  على إكمالِ   

قيل لي بأنني أملك  بشرة  حنطية وشعرٌ طويل ي كنى بلون شعرِ  
نان  لوزتي ان  باللون الأسود، لا بد  من  أن  كل  هذهِ  الخيل  وعي

عتم.   الصفات  إشارة  لواقعي الم 
ر  يبدو أن الشمس كروية! لا بل مستطيلة، هل الشجر  لونه  أحم 

 أم أصفر؟
 لماذا يكثر  الغزل بالقمر؟ أهوَ جميل حق ا؟ 

ا الشمس ولا خيوطها الذهبية،   لم أرى يوم 
لا القمرَ ولا الشجر، هل سبق وأن رأيتَ بكماءٌ تستنطق  بقلبها؟  
ا وأبد ا أرى   ما حولي بقلبي، أعيش  في عالم  أرسمه    كنت  دائم 

لم يكن طريقي سهلٌ ، بمخيلتي لا يوجد به سواي  وما يخطه  قلمي
كما حدثتني  والدتي البت ة، هيأت لي بأنه طريق طويلٌ ذو أرصفة 
باللون الأرجواني وحدائقٌ تملؤها الزهور، لم تعي أنه طريق وعر  
ا أن الليل فقط هو صديق    ذو أشواك وأفاعي سامة، لم تخبرني يوم 

 الإنسان الوحيد وأنكَ مهما قدمتَ للآخرين ستبقى أنتَ ونفسك
 فقط.

مررت  بالكثير  جد ا حتى عضني  قلبي وشعرت  بثقلِ قدمي وهي 
الإستمرار بالمشي  دون  على تنزِف   ولكنني كنت  وما زلت  مجبرة  

 توقف. 
 لا تقلق مهما بلغت هشاشتي من الداخل سأبدو شامخة  أمامك.  

 
حنين الخطيب                                 
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الحياة يتيمة  
 دب   يرحم، لا ابٔ لدي كانَ  الحَربِ،  في  أُمها فَقدت الت ي اة،الفت انٔا
 ماؤى اجِٔد لم ال منتكَِسة، خ طواتي تاهَت اليَاسٔ، شعور   قلبي في
نكمشتين، يدي   اصٔبحَت لِف ؤادي، سجنٌ  هو ال ذي ابٔي بيتَ  غير  و م 

اقة عيني   اصٔبحت و الت عب، تجاعيد   عليهِ  بدَت وجه ي  ت حاط   البر 
 ازٔمان، عليهِ  جارَ  كتاب   من صَفحاتٌ  كانٔها اهٔدابي و الل يل، بِسوادِ 

 انطَفئَ  فِعلها،  على ابٔي ي جبرني ال تي  الش اقة الاعٔمال نتيجة   هذا و
، نور     مدارِ   على روح، بلا و جسد بنصفِ  فتاة من ي جعلَ  و عيني 
ا اذٔهب الأيام ا و مرار    و امٔي، موتِ  موقع إلى الحادثة لمكانِ  تكرار 
ماد بوِجهي امٔسح راب؛ و الر   ْ ي رائِحة لأشتم   الت    اخٓذ كانٔ ي و امٔ 
ماد ذاك من حنان ا   و مرتجفةٌ  اقٔدامي  و عودت تي حين الت راب، و  الر 

  يبدأ  و البوابة  عند ابٔي  يجدني الحارقة، بالد موع غارقه عيوني
 الت عذيب، من أُخرى خارطة جسدي على ليرس م الهايلِٔ بالض رب
  الت ي الصورة بيدِي و الش رفة  تلك في اجٔلس و متسارعة اذٔهب

ي مع تجمع ني  و لهب، من نارٌ  كانٔ ه   خدي على يسيل الد مع   و ، أُم 
ي أُناجي و اصٔرخ  فانٔا عودي ارٔجوكِ  لي عودي: " قائلة  بِحرقة   امٔ 
  إلى  هكذا ابٔقى و" الحياة تلك سر   ما لي اسردي و بخير، لست  
ا الد مع   يبقى حينَ    من منهكٌ  جسدي و عيناي،  في يتراقص   اثٔر 

 الآخرين أُناجي اصٔبحت   الت حمل على  قدرتي فاقَت ، الص راخ
 طفلة   لِثرثرةِ  احٔدٌ  يهتم   لم لكن الع نف، من للنجاة للمساعدة،
  طعم تذَ ق لم بعجوز   اشٔبه فانٔا طفلة، مجرد   لست لكنني صغيرة،
.  الطفولة و البرايةٔ  

ة تلكَ  هي ما ادٔري لا .  الش دايدٔ  تلكَ  لٕاواجه اصِٔف ها  الت ي القو   
 

ألاء بكر نمراوي                            
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التحدث ريدأ  

 
بداخلي  عما اتٔكلم انٔ  

ا صامتَ  الحديث يخرج ولكن  
! خرساء وكانٔني  

عال   ضجيجه قلبي مابال لكن  
ترَ؟  يا احٔداَ  يسمعه   هل اشامخَ   

الوحيدة؟  انٔني امٔ  
الطمس  من  الفؤاد تعب  
كِتمانه عن يتوقف انٔ يريد كم  
تقيد غير من بشعورهِ  يصرخ انٔ  
قوله   قبل الحديث ترتب انٔ غير من  
مرتفع  بصوت   تقوله بل  
صمتكَ  من سخر من  كل على  تدوس انٔ  

للحديث مستعداَ  انٔك لهم وتظهر  
نفسي،  وبين بيني مكانَا للمكنون وليس  
حديثي على  فعلهم ردت من سقمٌ  ولا  
.. متميزة انٔني نفسي اعٔرف فكم  

عنهم  وتفكيري بصمتي متميزة  
.. يظهر انٔ يريد لا شعوري لازال لكن  
النطق  ارٔيد كنت قوةَ  بكل  
قلبي  بمكنون انٔطق انٔ  

لي الملازم بشعوري  
وضعفي بخوفي  
.. ئةالداف وسعادتي الكبير بحبي  

 
ياسمين وفاء                                
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طفل معاناة  
 

 يف سرطان،سجنني ي دعى فتاكٌ  وباءٌ  طفولتي سرق طفلٌ  انا
 في للعب امٔي،اشٓتاق حضن عن بعيدآ  العذاب، دهاليز

  المطر، تحت للقفز والغناء،ولهانٌ  اللهو، غرفتي،للضحك،
.. قزح قوس رؤية فحرمني  
  رغمآ  شعري خصلات أُخذت ،الورود رائحه الفراشات، وملاحقة

  شكلي امٔقت بت المراهٓ،  على  القديمة  ملامحي ارٔى عني،ماعدت
  على يؤلمني قلبي راسٔي،لازال  خريف ارٔى انٔ منه،اخٔاف وارٔتعب
..منسيا   نسيا   اصٔبحت التي المدرسيه، حقيبتي  
  زوايا في مرمية   اصٔبحت واحٔلامي، الوجع متاهات في امٔلي ضائعٌ 
! القددر  
معه براءتي روحي،فاسٔر على مسيطرا   الياسٔ بات  

انٓفاسي؟  بقايا يلملم من اجٔد  فهل جسدي مزق قلبي، وفتت  
اؤردتي؟ فتات يجمع من اهٔنالك  

جروحي؟ تضمد امٔل  لمسة اجٔد هل  
!اهٓاتي تخفف جرعة   األٔقى  
ائستغيثني  ائسمعني، ينقدني، من على انٔادي  
! روحي؟ تسلب انٔ قبل السماء بِحق  

 
لجين فرج الطياري                           
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 بلوغ اللوعة

 
  هيئة علي يخرج زفير كل مع اختنق ذروتها،  اللوعة بلغت قد

  في والقاتل الضحية انٔا وكانٔني  فاشٔعر الوحدة تحاصرني تنهيدة،
 وضحكة بابتسامة اتٔظاهر لازلت هذا رغم ولكن الوقت، ذات

 تزيد طعنة كل وفي قلبي ينحر سكين بينما.. الوجع صداها
 للشفقة، كمثيرة ابٔدو ولا ابتزازي احٔد يحاول لا كي ابتسامتي
 هواجس كلها.. الحزين والماضي  التفاصيل التراكمات، المواقف،
 لا واصٔبحت والجمال بالحياة، الٕاحساس افٔقد جعلني مما تلاحقني،

أنا  حتي الكوكب هذا على  نئكا ائ في اثٔق  
  لي الملجأ  هو ويكون بالظلام لأكتفي والنور الموسيقى هجرت قد

.التجمعات وضجيج الناس احٔاديث مع بالٕانتماء اشٔعر  
 كما اضٔوايهٔا انطفئت  قد بغرفتي ينعتونها كما اؤ سردابي في هناك
  واؤراق الأرض، علي مرمية اغٔراضي كل تماما ، روحي انطفت
طويل وقت  من للتهوية الغرفة تتعرض لم السرد مبتورة  
  اختفى الوجه، وشحب قرمزية هالات الأرق، اثٓار عليها ملامحي
العصبية بالمهدئات اعٔيش وجنتاي واختفت بشرتي بريق  
 مريضة لست انٔي اخٔبرهم لٕازالت منطوية؟ فتاة إلى تحولت كيف

نعم  بك مريضة فقط انٔا نفسية  
  لم شي وانٔ  تمضي بالوعود وإغرايئ خذلاني بعد بك مريضة
  يحدث
   يحبك لم قلب وانٔ
بك تعلقها لم روح وانٔ  

...لك حبي بقدر اكٔرهك  
       

إسراء خالد الفيتوري                           
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طفل  أنين   
 والشفقة الفقر ليبيع  يوم، كل الطرقات يجول صغير، رجل انٔا

  الورقية المناديل علبة  امٔد والٕانسانية، الرحمة بعض ويشتري
 انٔها يقولون ملونة، اؤراقا ثمنها واخٔذ الجافة، بدموعي المشبعة
.الخجول الحياة هاته عني  تختبئ  ائن ادٔري ولست للحياة، تلزمني  
  البارد، الرصيف على انٔام وانٔا ليلة، كل الخوف طقوس اعٔيش

  البشر، نفايات اؤ المطر، بماء إما مبللا كرتونيا غطاء واتٔلحف
  على جدا صغير انٔني احٔيانا اشٔعر. احٔد  يراني انٔ بدون وابٔكي
  يرقة اكٔون  انٔ ائعقل كوكبنا،  مثل كبير كوكب في يعيش انسان
 لتاكٔل، تعمل ديؤب نملة انٔني امٔ بعقل؟ إنسانا نفسها تظن صغيرة
بشر؟  ليست انٔها الٕانشغال غمرة في ونسيت  
 الشمس وتزعجني دايمٔا، النعاس تعبي يسبق فانٔام، التعب يغلبني

 الحياة ابٔاشر مغردة، عصافير زقزقة ائ لي يتراءى ولا فاصٔحو،
  بالحنين، بالعناء، المتواصل، بالتعب بالبكاء، بالمهام، الكئيبة،
  الناس، هؤلاء بين بوجودي لأحس فعله، يمكنني ما وبكل

  خلف يتوارى الذي الضئيل الخيال انٔا تماما، خلافي الحقيقيون
 بعزم الحروب، في محنك  كمجاهد الفقر ويحارب كشبح، الجدران
  إلا ليست بسيطة، ومعدات بخيل، وجهد مضاعف، وخوف كبير،
. مناديل وعلب متنوعة جرايدٔا  

 
مروة عبد الحميد المصاقري                      
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فيه  لاحبلَ  بئرٌ   
 

 عندما،مَشاعرك كتمان فيها عليك يجب التي الأوقات بعض ه ناك
 ، بالكتم وتبدأ  عاطفتك عن ستتخلى ،الوجود وليس بالعدم تشعر
 على اعٔتدت لكنني ،احٔزن كنت بالتنمر، بالفصل زملايئ  بدأ  عندما

  احٔلامي،  في الذي ذلك الزهري، الطريق نحو واسٔير اكٔتم، انٔ
 قسوات رغم فابٔتسم ،خالتي كابٔنت اصٔبح لم لماذا والدتي تسالٔني
  عندما تصرخي لا لماذا زوجي يسالٔني تزوجت عندما،التشبيه

  الذي بالشعور بوحي على اعٔتاد لم، فاجٔيب يحزنك، ما شيء افٔعل
.  فيه  حبل لا بيرٔ هو الكتمان كلماتك، تلقاء اشٔعره  

 
ايٓه عصام الحشاني                          
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البكاء  مدينة  
 

  على تباكى، ٔإليها ماشيا   لذهبت للبكاء مدينة هنالك كانَ  وإن
درانها اخٔبر  اصٔل وعندما بشدة مشارفها   حصل، قد ما بكل ج 
  عزايمٔهم وترق البكاء عن كف من  كل ت جهش   عميقة وعبرة
  ،اجٔمعين

 على يطغى يئوبكا ونحيبهم   وعبراتهم صرخاتهم بين واسٔير 
 ابٔكانا قد ولا،وجنتيهِ  على  دموعه   تهطل احٔد   وكل، الجميع اصٔوات
  قط،ولا تتحقق لم امٔنيات على ولا ، احٔياء فراق ولا، امٔوات ا فراق
  عشنا قد مَشَاعِر على نتباكى بل  يوم كل لنا يحدث سيناريو على
  لا مواقف على نتباكى واختفت، بنا عاشت من هي  وليس،بها

  اشٔخاص على،جميعها لنا حصلت وقد اسٔاسا   بها السماع نستحق
تحَِق وننََا، لم  الألم عن وعبرنا ، القلب  جرحت كلمات وعن يَس 

  بنا  تقف لم بِأَمَاكِن وقوفنا على نتباكى ،عابرة ابتسامة بمجرد
 يا و الذاكرة، ملفات في عنه نفتش ،الوقوف  كان من ومع دقيقة،

!  ترى يا هل  
 تتشاهد والنية، العشرة خبث،مصلحة ذو كاذبا ، ، خائنا   هل 

 الٔف وتسكت  وتخبيهٔ، عليهِ  الخيبة ستائر وتتساقط،عليه الذكريات
.  واحدة لثانية فمه   يغلق لم من وانٔت ،سكوت  

 
الأمين عطيه السنوسي                        
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حلمي وراء من  

 
حبييتي  جاءت  
النجوم  اخٓر تسابق  
الٔمي لتنهر  

   روحي ونصف
يراقصني ،داعبنيي  

وحدتي اغٔصان يكسر  
الغرام يثمل حين  

قلمي  ويزهر  
،حلمي وراء من  

الساعات  تتسابق  
الوسن  مضمار في  

الأوقات وتمرح  
الزمن  غابات في  

حمراء واؤراق  
 تقبلني 
سمراء وغيوم  
...تهجرني  
  دما˝ فاطٔبع

الرياح  وتعشق  
. علمي  

 
عربي غسان تميم  
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.. بعيدا˝  
الرموش اؤل يسافر  
   عينيها ليرسم
خديها ويلمس  
الورد شفاه ويزرع  

قلبها زوايا في  
البشوش وجهها في  

يغرد  الفرح حيث  
الحزن وزقاق  
 يعبد
الموت عشاء وقبل  
   هفوة في

عميقة كانت  
قبور  في  

دقيقة باتت  
...حينها  
عتمتي في ابتلعت  
الجيوش قلب  

...بعيدا˝  
المساء  هباب نفضت  
العطر  وحكاية  
ثوبها  صافحت  
الفجر ودمعة  
عنقها لامست  
الزهر فملأ  
. الحياء قصر  

 
  عربي غسان متمي
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.. هناك  
العشق  جبال  خلف  
امٔيرتي  نامت  
الغسق  خمار قبل   

حكايتي  كانت  
ياسٔرني  الساحر والشفق  

ئا بري يغفو   
السماء  جبين فوق  
 كورد
   ازٔماني يعشق
   كتاج

اؤطاني   يحضن  
... هناك  
ادٔري لا حيث  
الحرف  يصان كيف  
الوصف  يؤاخى كيف  
مولاتي  جوف ففي  
الملاك  روح  
اهٓاتي  عمق وفي  
الشباك  تقوى  
المطر  حفلة اشٔابه...لكنني  

  الطفل  كضحكة
الامٔل  كنجمة  
القمر  غدايرٔ اغٔازل   

قصايدٔي واشٔرب  
حينها  فتخجل   
الخمر  سهام  

الحب  وينتشي  
هنا  بين  

.وهناك  
 

عربي   غسان تميم  
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ظن   اسٔوأُ   
 

 انٔ ها تظن   اخوتها،كانت بين اكتراثا   الأقل   انٔها تظن   ما  ئدا امٔها كانت
  تكن لم بها، تمر التي البسيطه حتى بِالمواقف تكترِث اؤ تحزن لا

  نفسها وبين بينها وصراعات صعوبات مِن ابنتها بهِ  تمر ما لِتعلم
 لِح ضنهِا،والبكاء ااحتياج الأكثر   هي   انٔها تعلم تكن لم المحطمة،

  نوفمبر،  كامٔطارِ  لتغرقها كانت دموعها انٔ   لِتعلم تكن لم   يديها، بينَ 
  ضعفِها بمِدى يشعرَ  ما لِاحٔد   تحتاج كانت غزيرة، لكن كثيرة   ليست
  ش حوب   انٔ يَظن   حولِها من  ك ل   كان لِنفسِها، حتى ت ظهِره   لم   الذي

  مِن  ت حدِثهَ   مَن  لايوجد انٔ ه   حتى  يظن وا لم الن قال، الهاتفٓ  مِن وجهِها
وحاني التمزق بذِلِكَ  احدا   يشعر لم   المعدوم، الجِهاز هذا خلالِ   الر 

 كانت مَن هي اجٔل والاخر،  الحينِ  بينِ  بهِِ  اشٔعر ك نت   التي والداخلي  
  لهَم، الحاجةِ  بِامٔسِ  كانت لِمن تحتاج لا كي انكسارتهِا،وذلك تخفي
... يسمع ها بمِن ستستنجِد   ضَعفِها ببدايةِ  كانت  
  اللحظةِ  تِلكَ  ومن كذلك؟  انٔ ي  ائ عقل! دراميه فتاةٌ  انٔ ها عنها تحدثو
  تحارب كانت اجٔل داخِلِها،  في القوة تبَث   ونفسها تجلِس   وهي
. نفسها لأجل نفسها  

 
شهد نزار                                
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سهلا   يكن لم  
 

من عقارب بين فنهرب،ونرتمي بشد ة   الأحداث تلفِظ نا  سيِ رنا، يالز 
.. مخيف رق اصٌ   

ات كلِ   نبوح،رغم انٔ علينا سهلا   يكن لم دتنا ال تي المر   فيها جر 
تكد سَ  ما كلِ   ورغم الحذر، من الحياة  
ة   ولو نختر لم،الحناجر  في حتى علق وما،،واحٔلامنا ائ امنا من  لمر 
.. الجميع لأنظار عرضة   ونجعله لضعفنا ننصاع انٔ  

  الگثير تحكي اعٔيننا كانت َحين حتى مفهوما ، يوما   يكن لم بؤسنا
ننطق  لا كن ا والكثير  
 يظن نا العالم صادقة،كان  ابتسامتنا صنع في شيء   كل   فشل ويومَ 
   بخير
  الجميع،يثقبنا مراىٔ عن بعيدا  ،داخلنا يسكن كان الخراب كل

احٔد يدركها لا بهشاشة   ،يؤلمنا،ويجعلنا  
.. الشعور واشٔلاء حزننا نحتضن انٔ نختار كن ا بينما  
 يوم   كل نبني احٔد،فكنا نشاركها انٔ نجرؤ  لم المقد سة سعادتنا حتى
   الآلام برفقة الامٔل دواخلنا في

  بالامتنان افٔواهنا حبا ،ونملأ الجرح نياط من ونصنع
 

 كل في الاهتمام،لأننا فقر يكسرنا  البؤس،لم دفن  اعتدنا الذين نحن
  الصبر،يغذ يها من جديدة   شمعة   نشعل انٔفسنا،كنا بها تهوي مرة  

. الوحيد الملاذ هو الله بانٔ   إيمان نا  
 

سمر احمد الحلقي                            
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راحتي يوم    
 فانٔتي وسادتي بعدَ  الشكر يستحق من وَحد كِ ،النفسيه  طبيبتي 

  إذ التالية كلماتي   على لكي واعٔتذر   يوما ، إلي اصغي من  الوحيدة
  التي الشفقه نظرات من اكتفيت ولكنني الجميل؛ قلب كي خدشت
 يعد   فلم راحتي يوم جاء اليوم امٔا. البلورية بعيونكِ  ارٓاها

  لا الذي الجبل  ذاك بانٔني الأخرين بإشعار اؤ التحمل، بمقدوري
  داخل يلتهب بحريقا   واشٔعر محطمة، الداخلِ  من وانٔا ي هزم،
 امٔضي وكنت يكفي،  بما الجميع امٔام الصمت التزمت روحي،
  صديقة دون دايمٔا   القلب لاينتصر  ولكن رقيق قلب ذو كفتاةٌ  حياتي
  وهموم همومي احٔتمل كيف يرى كان من فوَحد كي الناضج، العقل
 ذرة؛ بمقدار ولو شيء  مني يحتملوا لم حولي ومن حولي، من
  اكٔثر أُخذل لا بانٔ ربي راجية دايمٔا   قلبي على يدي اضٔع كنت لذلك
  فهي لقلبي القاضيه وكانت الأخيره، الضربةَ   تلَقيت حتى ذلك، من
  كي علاجي يومَ  انٔتظر   كنت   كَيفَ  أَتذك ري البعير، ظهر كسرت من

  بين حياتي واكٔمل   الذهبي، القفص لادٔخل الأبيض فستاني ارٔتدي
  والعتاب، العلاج، طال مهما بانٔه هذا، بكلَ  اخٔبرَني من فهو يديه

 انٔا ها سرابا، وبات إختفى اليوم لكنه بجانبي سيبقى والخلاف
لم ي أُحقق اليوم   الأبيض، فستاني وارٔتدي الرقيقتين، بيدي ح 

  يا اسٔفة الخاصه، أُرجوحتيَ  على غ رفتي سماء في الانٔ وأُحلِق  
 نفسي، علاجٌ  ائ من اقٔوى والخ ذلان الشعور، كتمان لكن معالجتي

 داخِل نا يدور عما ي عبر لا  الكلام إلي، ينصت   شخصا   اجٔد  انٔ  ومن
.. بسلام  يعيش   الجميع ساتٔرك   اليوم انٔا ها دايمٔا ،  

 من ويا اليوم، البالَ  مستريح  ستنم أُعاتبك ولم خذلتني من يا
 تجرح لا انٔ ساؤصيك  ذلك فعلت لماذا أسألك ولم قلبي كسرت
.  بعدي فوداعا  لكم جميعا   من شخصا    

 
آمنة معين بياعة                            
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القدس  في معاناةٌ   
 
 الطاهر الليلِ  عبائق   وقدَِمت المغيب حضن  في الشمس  اعٔين غفت 

  اضٔاءت وحرب، مجزرتينِ  من واكٔثرَ  انتفاضةٌ  شَهِدت باحات   في
ذ ابدا   تنطفئ  لم التي الساطعة انٔوارها ابٔناءِها بحبِ  الذهبية القبة   م 
ها ع مر مفاتِحها تسل م انٔ   الشريف    القبلِ  قَبل ومن صلاح وحرر 

عدِ ين اعٔمدتها على يتكئُونَ  العش اق  بدأ  بها، ع رِجَ  محمد     قصايدَٔ  م 
 في بالاجتماعِ  الأطفال شرع ،  وشغف جم    بحب   والهيام الغزل

عة مجموعات   في الباحات  وك ل   والبساطة السعادة تكسوها مجم 
  بعشقِ  ع قدت طويلة بظفائر   واخٔريات   ،والٔعابه المعهودة بحاجياته
غم س والزعترَ  الزيتونَ  يتناولنَ  الق دس  في باهر   كعشاء   بالزيتِ  الم 
الس خيطة الأوروبية البلاد  مطاعمِ  افٔخمِ   
نعت  إحداه ن   إلا   الانضمامَ  ث م ومن والص لاة، الباحةِ  دخولِ   من م 

 ،الطرد صوتَ  يعلو الرفضِ  صوت   وبدأ  ، الظ فائر ذواتِ  لصديقاتها
  الفيصل هو الرصاصَ  يرد   وهذا الٕارهابي    لابنة ممنوعٌ يقول   وهذا

  تعلو تدريجيا   بالحل، ياتٔي الصبر وينتظر   العقلانيةَ  يد عي والآخر
 السلام  بدأَ  انٔ  إلى هكذا البارود، تجهيزِ  صوت   وي رافِق ها الأصواتَ 
  حِدة   تزداد    والتناوشات التشتت، بها يفتكِ   والتجمعات   يَتهد د السايدٔ
 مذموم، بترج   القبول ويطلب نَ  يدافعنَ  الظفائر  ذوات   وشِد ة،

.. سبيل للهدايةِ  يعرفون لا الأرض ومغتصبي  
 ضوء قسماتِ  من ولها براءتهِا، على الجدران   تشهد   التي فتلكَ 
ذ يوما   المعاناة   عنها تتخلَ  لم ،قَسَمة وجهها في القمر   طعن انٔ  م 
  بخبرِ  منهم الأراذلِ  الأحياء وجاء الملعون  الجند من اثنان والدها
ذ اهٔلِه، على  المؤبد   أَسرِه  تدَعهَا لم الارهابي   بإبنة كنوَها انٔ م 

  وبصقَاتهم قلوبهم وس خف الفظ ة سخريَتهم ، وشانٔها لعَناتهم
 ت حب، الذي حي ها من وطردها لبَيتهِا وهدمِهم لها ضَربهم ، القذرة

 والحِرمانَ  المتكررة والازعاجات الش تائم سيلِ  من بالها يهَدأ  لم
 فليست معاناة، ت شبهِ ها لا التي المعاناة كل   هي والدها، زيارةِ  من

 تفضل، الذي البيت في النوم امٔرِ  في حارت غربية طفلة كمعاناة
 الشعر ذات  الدميةِ  بشراءِ  التفكِير في أُخرى كمعاناةِ  وليست  
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ط ت   قد معاناةٌ  ،الأشقر الش عر ذاتِ  مِن الأحمر   ابٔناء ولِبقية لها خ 
نذ   الأحرار الأسرى ...  الأزل م   

رقة   تقول   ،قبل ذِي مِن اكٔثرَ   الرفضِ  اصٔوات   عَلت    بيدي ولوَ لا بح 
، ابٔي  فَعله   ما أُضاعِفَ  انٔ كمَ  بيدي ولو لفَعلت   لحرقت، هتلرَ  ح 

كوا للأرضِ  اغتصَابا   يكفِي   الاؤل   هوَ  البيت    فهَذا  ،العَرض  فاتر 
ةَ  والحَاكم، الس يد   ه وَ  والخَاتِم   ذ قريرا   يَنم   لَم  أَعي نِنا ق ر   ، جِئت م انٔ م 

ج وههِم في بَصَقت ث م    جلست ث م   خامدا   بات لطالما بركان   بصقة و 
 ،ممتلكاته من شيء   عن يدافع   حينَ  الطفل عناد ك حارق بعناد  

  الزيتون من تبق ى ما وبيدها الباحة حجارةَ  دموعها وتوس دت
لقى   دمها سانده   انٔ الى يجري، لِما باكيا   يسيل   والزيت حزينا   الم 
 وعبقها لأنوارها مود عا   القدس باب الى ثقيلة بخطى   الواهن  
...  عروبة من منها تبق ى وما ورصانتها، الثائر وشبابها  

  كل يختزَِل   الذي صَدرِها في  رصَاصَه   صَب   انٔ إلا   البارودَ  يخمد   لم
ب    الغياب   اكٔهلها كوَرقة   سقطت   رِق ة، و لطفٌ  من فِيها وما الد نيا ح 

... العِتاب اثٔر   وادٔمَاها  
 

ريم موسى العجرمي                            
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الٕاجابة  امٔلك لا  

 
  تفاصيل ترى انٔ تحب فتاة كائ ةِ  نفسي لأرى مراتٓي امٔام اجٔلِس  
....  وجهها  

!  انٔا ليست هذه وجهي تفاصيل ليست ذهِ ه؟ هذا ما  
  ابٔدو  لِما والامٓي، وحزني غضبي ارٔى الحياة، تراكمات ارٔى

هكذا؟ مهزومة  
  كانٔ ما منها، ائ    وصف اسٔتطيع ولا تراودني كثيره مشاعر

 هذهِ  كل تقاوِمها،مع انٔ تستطيع ولا تجتاحك كثييره عواصف
 وانٔا ت رهقني فجميعها واحده، إلا وصف اسٔتطيع لا العواصف

 واتقبل اتطاير فقط لها قوة  ولا حول لا التي الضعيفه، القشه كهذهِ 
!  إلهي يا جيدة هذا كل  كتمان في جدا   جيدة انٔني الهزائم، جميع  
  الشاحب؟ وجهي  عن نظراتي وابٔعِد   الثانية الجهة إلى التفت   هل
! بداخلي ما واصٔارع ساخٔفي لمتى لكن  
ا سانٔهزم هل ؟ دايمٔ   

 واكٔمل ساقٔف القلب، في ما لله يتملك ني، ابتئالٕاك يقت لني، الأرق
  الدمار ارٔى لم وكانٔني نفسي، مع محادثتي وانٔهي الطبيعي يومي
 الانهزامات، جميع وجهي عن لأخفي التجميل مساحيق ساضٔع

بداخلي؟  ما سا خفي كيف لكن  
. الٕاجابة امٔلك لا فانٔا  

 
لين أيمن الطويل                             
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الموت لحن  

 
لتحفة وحيدة الطاولةِ، على   ورق ولا الخير صباح بلِا بمعطفِي، وم 

ب مَا  سوى لست   خلابة، ابتسامة   بلِا للكتابة،   شخصٌ  إتفاق  خراب،ر 
..شيء لا البال، في تمر   سعادة بقايا شخص،اؤ على  
ة، سِوى لاشئَ   الباب، امٔام من العبور لحظة في واصٔواتهم المار 
  الٕارتجافِ  والموت،صوت الوِحدة  صوت والخوف، الضوء صوت

.. والخوف  
  الزاويةِ  إلى انٔظر   وبقيت   ، بارد   برتقال   كوبَ  فطلبت النادل جاء
  ، بائسَة طفولة   ذكريات    امٔامِى من مرت ،بالٔم   ابتسمت   ،هناك
  لحن   صوت   الأرجاءِ   فى  علىَ ثم واحدَة، دفعة   العصيرَ  شربت
 : فقلت حزين  
؟  اللحن هذا ما قلت  

: قائلينَ  اجٔابوا  
!تعرفين الٔا الحربِ  لحن  

 ، ،الٕانفجارات    حريتنا ماسلب  فرائت هناكَ، الشارعِ  إلى فنظرت  
، الحربِ  وعرباتِ   سمعت حتى بالمغادرةِ  هممت   إن وما تقترب 
!  اؤه  مجددا ، اللحن  
،هذا قلت   سادة،كما يا الموتِ  لحن   إنه   الموتِ  قبيلَ  اللحن لكم 

  علينا الرصاصَ  واطٔلقوا بالمقهَى منتشرينَ  الجنود   اعٔزايئِ،كان
  ،ولحربهِم  لهم تبا ، الجميعِ  من الحريةِ  خونةَ،سلبوا انٔنا بحجةِ 
، ابتسمت   لذا الموتِ  من نهرب فلن ، لايهم   الأمر   وقبلت   ببرود 
.  دايمٔا   هنا البطلة   شامخا ،فانٔا راسٔى ورفعت   ، ارٔضِى  
.. بغزارَة تسيل والدماء سقطت   حتي ثانيةٌ  إلا وماهى  
  الٔم نهايةَ  كان دمها  انٔ وقيل  ، هناكَ   نبتت برتقال شجرة انٔ يقال

.. للكثيرِ   
..  الباقي حررت ولكنها حريتها، سلبت   ربما يعلم.من  

 
آلاء محمد صافار                              
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 لِماذا؟

 
  قاتلة وحدة بالوحدة، اشٔعر ولكن الجميع، بين الانٓ، ه نا انٔني
!ذلك  كل يحدث لماذا حقا لماذا؟ عدة، تساؤلات قلبي في تزرع  
احِٔب هم؟ الذ ين ك ل   افٔقِد   لِماذا  

ماذا ِْ معي؟ لستَ  لِ  
يحبك؟ يزال لا قلبي لِماذا  
..مهجتي الثقلعلى  هذا كل لِماذا  
ينتابني؟  البئس  هذا كل لِماذا  
لماذا؟ التعب،  هذا كل لِماذا  
  إليه سيؤول مما وقلقه الأيام،  وطاةٔ مِن جدا   متعبة متعبة، انٔني

   حزن، اؤ  فَرَح   من طي اته في لي سيخبئ  ماذا اعٔلم لا مصيري،
،  اؤ امٔل   من ، اؤ  سعادة   من الٔم    ساكٔمل كنت انٔ ما اعٔلم  لا انكسار 

  اخٔلفت امٔ وعدي عند زلت لا كنت انٔ اعٔلم لا ساقٔف، امٔ الطريق
 ائام انٔ ها اعٔلم ولكن ي ضعفت، امٔ  قوية زلت ما كنت انٔ اعٔلم لا به،
. قلبي على ثقال  

 
ميرا جمال الشقيرات                           
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طفولتي  س رِقت  
 

  في م صطلحاتٌ  إلي   ت نسَب انٔ أُريد   لا لأنني كطفلة، ت عاملوني لا
ر لَم وانٔا الحياة هَذه لم، ابٔل غ لَم بهِا، امٔ  لِدت   لكني الح  ... أُم لأكون و   

 الحياة س نن تجري وكما السن  هذا في ع مري، مِن الثامنة السنة  
ا اقٔصى  يكون   الطفلة  هذه انٔ لم    مِن غيمة   على الحصول هوَ  لها ح 

  يعبث الذي الزهري اللون ذو الأظافِر طلاء وعلى البنات، غزل
  كانت انٔها رغم الأشياء هذه وراء اسٔعى لَم الٕاناث، الأطفال بعقول
ا لم    الحجلة،)  العابهم في صديقاتي ا شارك لم لي، بالنسبة ح 

  الٔعب لانٔ الحاجة امَٔس  في ك نت انٔي رَغمَ (  مقص ورقة وحجر
  مِن اعٔظَم مسؤوليتي كانت البائسة، الطاقة   هذه عَني أُخفف حتى
..  بعد  اعِٔشها لم التي  طفولتي إلى الٔتفتَ  انٔ  
ك لم  ما اخٔذت ث م بشرية، وأُخرى صناعية دمية   إلا الحَرب   لي تتر 

.. وشجر وحجر   وأُم ابٔ   ومِن بيت   مِن ذلك  دونَ   
  انٔ هَمي ك ل كانَ  الأصغر، اخٔي هوَ  البشرية الد مية هذه كانت

ا افتقدتها والتي لأجلها، ولدت   التي  امٔومتي له   أُمارس  جِد ا، باكِر 
غمس   رِزق   مصدر الط رقات كانت  كانت للكرامة، سارِق ا بالألم  م 

  خيأ  يا ق م واخٔي، انٔا مِنه اعٔتاش   الذي مشروعي الورقية المناديل  
ا الط رقات لنفترَش   نومنا، عِند السماء ونلتحَِف لرِزقنا، مصدر 

  تاكٔ لنا ولن النجوم، علينا تقسو لن اخٔي، يا الحروب ابٔناء   نحن  
ة يسرِقنا ولن الضالة، الكِلاب   . المار   
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 فلن البشرية الكِلاب   واكٔلتنا النجوم، تقسوا فلن الحروب قست
  لحالنا فسيشفق الجميع مِن وس رِقنا الصالة، الكلاب فعلتهم تفعل
  هذه على صغيرةٌ  بانٔي تقَ ل ولا اخٔي، يا حالي ي حزِنك لا... المارة
..  أُم الفتاة تولد. الاعٔباء  

 اخٔي، يا الحروب ابٔناء   نحن   واخٔيها، وزوجها وابٔيها، لأُمها أُمٌ 
غتربي، اننا اعٔلم   . لبعضنا اؤطان ا لنكونَ  تعال م   

 
أمير جميل العجلة                        
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أبوح  متى  
 

الأخيرة كلمتي كانت متى اذٔكر لا  
الألم من خريفا   سبعين منذ ربما اؤ  عامين  اؤ عام من  
:  داخلي يقطن الذي سجيني إلى  
بحقك براءة حكم سيصدر انٔه اظٔن لا  

الداخل  في تبقى انٔ عليك  
   نزهتي في وانٔا صرخاتك اسٔمع
   بكايكٔ كثرة روحي في ببلل   اشٔعر
  مجنونة  حفلة في ارٔقص وانٔا
  افٔعل؟ عساي ما لكن
   ابٔوح الٔا الايام حلفتني وقد
   ص بحا   يوم كل نفسي اجٔر  
   جدا   ثقيلة ابٔدو
  عيوني في توهجا   ارٔى للمراةٓ، انٔظر
  روحي في تقطن جمراتٌ  كانت
.  ثلج قطعة انٔها ادٔ عي  وانٔا  
   يكون انٔ يجب كما شيء ولا مهدور عمرٌ  مكسور، قلبٌ 
   ليلة كل وفي
  عمري سكن الذي ذاك أُحدِ ث  

   متى؟ يسالٔني
.  قريبا   فاقٔول  
...  قريبا   ذاك متى لكن  

 
صندوري  فارس تسنيم                          
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مهمشةٌ في زواية أحد                               

 
أتفقد ني، أرى أن ي ما زلت في هامشك، أنت تكره ني! ك ل  يوم    
أعنينيوأنا لا   

 من ينصفني؟! وإلى أي البلاد أذهب؟  
 اخترت  وطنك ونفيتني 

رك لي أياما فأوقفته.    اخترت  عم 
 اخترت  عيناك فعميتها 

 فاخترت  الرحيل 
 لكنك ع دت! 

 صمتٌ يتكلم، حزنٌ يضحك، تفاؤلٌ مبتئس 
جاهل! علمٌ   

بالأمسِ ك نا جسدين بروح  واحدة يجوبنا، التناقض   
 اليوم صرنا آلاف الأرواح  تتطاير حول جسد  واحد  

 ألعن  اللحظات كل  ليلة  
 أفكاري تجوب القارات  

 إلى أن  اسمع أحدهم ي نادي 
ع مقي. قلبي، الجميع  نيام، صوت  صراخ فقط يض ج حول  ألتفت  
باكية، أراضي خائفة، سماءٌ ترتجف، وأيام خلت من لمسة ليال  
 يدك.. 

كلها، وتخلصت من كل دموعي،وبعدما مررت الطرق   
لقيتك! قلبي، وظننت  أني ك فيت عنك، وحضنت   

 قفز جسدي مني وشدت شرايين قلبي حول اوردة عمرك  
 ثم بكى الحضور وعلم الجميع أني أنا الخائن.

 
الصندوري تسنيم فارس                           
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عِن ادي مع الشمس                             
 

 عاندت الشمس مرة 
 حكيت لها عن قصة في القلب

 سألتها الصفح والقرب 
 قبلت خد السماء

 صافحت الأرض حتى غمرها الهناء 
 بكيت مع عجوز عمياء 

 ضحكت مع سلة المهملات
 كل شيء حاولت فعله

 كس رت القنابل 
 اضئت الماء

 شعرت بحنان الاغطية
 تذكرني النسيان 

 وفي منتصف الأرق
 تمنيت قميصك الأصفر

الشام لكنه رحل مع   
 

تسنيم فارس الصندوري                          
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فإنك بعيدٌ قريب                               

 
 على العهدِ أنتظرك

 كل  ثلاثون يوما  انتظرك في نفسِ البقعةِ السوداء
 أ نسِق  قلبي بشكل  يليق  بك 

 أ زين روحي
أ عطِر مبسمي وآتي مفعمة  بالشوقِ وكأني أحمِل  بين ضلوعي  

 جمرة نار... 
 ثم  أضع قدمي بنفس المكان 

 أبكي ثلاثا  
 آمل  غسلك مني بالدموع،  

 لكنك لست شائبة ت غسَل 
كنت بذورا  تنمو أكثر بعد كل ِ دمعة  من عيني وتلحقها دموع   

ري المثقوب  ع م 
 الأرق  يسكن ليلتي  

 والوجد تبقى له قليلا  حتى ي حلق بقلبي  
 سأسافر للغيوم بك  

كب ل   ستصاب بلعنة حبي الم 
 ستستيقظ يوما  تجد نفسك محلقا  بالسماء 

 وسترى حبي يعوم  حولك 
 أنا انتظرك 

أيضا  أرجوك! انتظرني أنت   
 فقد تفقد ني الأيام  
 إن شعرت  بفقدك  

معي، فمتي أتوب؟أنك أكذب وأتوهم  ما زلت  
منك. اللهم لا توبة   

 
تسنيم فارس الصندوري                       
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 شوق ديسمبر 

 
 لكني اشتقت إليك 
 اشتقت  إليك كثيرا  

 تركتني في أول ليالي ديسمبر ليالي البرد والرياح 
 ليالي الحنين والشوق 
 ليالي الحزن والألم 

 لطالما كنت  أشعر في دفء يديك في دفء عينيك 
 في دفء حضورك 

معذبي  يا لِما فعلتَ هذا   
 كانت ليلة باردة تعصفها الرياح وقد عصفت قلبي ايضا  

المتطاير   طار قلبي بعيدا  سقط مثل اوراق الشجر  
   لا أدريأين هو  لا أدريفالريح جرفته لمكان بعيد 

 لكني أعلم أن هذا المكان فيهِ أنت فيه دفئك وحنانك 
 استودعته الله  

 استودعت قلبي أملا  أن يرده الله لي ردا  جميلا .
 
 

إسراء درويش                                
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مهيب  شعور  
 
  كانٔ   جوفي، في ضيقٌ  قلبي، داخل اكتظ   قد م هيب شعورٌ  

  لكن قوة ؛ من اؤتيت   ما بكل    الصراخَ  أُحاول   ،انعدمَ  الأوكسجين
ا حنجرتي بجدارنِ  يرتطم   صوتي  مشنقة   حبلَ  وكانٔ الخروجَ، رافض 
 نيرانٌ   اشتعلت   الحياة، قيد  علي الموت   إن ه   عنقي، حول ملتفٌ 
ت   الكتمان؛ شدة من مَعِدَتيِ  داخل   شدةِ  من اسٔناني على  اشٔتدَد 
 في اندلعت   بكماء وحربٌ   الرطوبة ، انٔهكت ها كجدران   تشققت   الألم،
ا  مرارا   راسٔي رطمت   راسٔي، باطنِ  درانِ  على وتكرار     غ رفتي؛ ج 
  لا الأمر هذا لكن    راسٔي، داخلَ  اقٔيمت   التي الحرب أُخمد لعل ي
  الحممِ  كسيلانِ   ناصيتي من تسيل   الدماء   بداتِٔ   نفع ا، ي جدي

مِيت الشعور هذا من التخلصَ  أُريد   البركانية،  رفعت   الله، يا الم 
ريبِ  الشعورِ  هذا من لِي خلِصَني السماءِ  لربِ   يدي   .الم   

رقة   بكيت   سجدة ، سجدت    بعد د عاءٌ  ث م تلتهبان، عيناي  جعلت   ح 
.. رَباه قلبي ل بِ   من خرجت   تنَهيدَة    
وح   هَداتٔ  قلبي نبضَ  الس كون، عَم   الملاهب  ك ل أُطفِاتٔ ،داخلي الر 

  المتعاقب
.  يحدث   لم شيئا   كانٔ   و  الهول   ذاك ك ل   زال حتى  
..  بشدة نفسي ازٔهرت   واحدة سجدةٌ   

 
فاطمة الزهراء المهدي                           

  



 81 

ب   اكٔاذيب   الح   

 
 تدخل الحياه، معالم بها لايوجد التي الكئيبة غرفتي في جالسة 

  اخٔتي محاسنِ  عن وتتكلم وجهي في تصرخ وهيَ   امٔي إلي  
  فجاهٔ ث م   تتكلم، وهي ببرود   لها انٔظر   ت راضيها، وكيفَ  الص غرى،

ابٔنتي؟ يا هكذا انٔتي لِما تام، بهدوء   تكلمت  
 لِماذا السييةٔ، بِافٔعالكِ  ووالدك انٔا ت غضبيني اصٔبحتِ  تغيرتي لقد 

الشكل؟  بهِذا كئيبة اصٔبحتِ   
 هل الٓمَكِ احٔدا  ما لِتكوني هكذا؟

  تخرج لم وشرود، بِبرود   لها  انٔظر   كنت   قط،فقط شيء    بائِ   اتٔكلم لم
  اصٔبح وهنا بداخلي،  تكلمت قد ك نت واحده،فقد  كلمة فمي  من

  منذ إلي   بالنسبة مؤذي شئ  كل وقلبي،اصٔبح عقلي بين الصراع
 يتفوه   كان لقد روحي،  بإنطفاءِ  اشٔعر   وانٔا اللئيم، ذلِكَ  تركني انٔ
  احٔببته لقد مابداخلي كل اطٔفأ  قد كاذبة، مشاعر اعٔطاني كاذيب،بِالأ
  مِن شئ  بائِ   امٔي اخٔبر قلبي،لم فقيد يا اللعنة قلبي،فلك اعٔماقِ  مِن
  اصٔبح سوف لها وقلت ابتسمت   فقط بداخلي الذي الصراع هذا

. يكفي بمِا قويه فابٔنت كي لاتقلقي، امٔي يا بخير  
 

محمد شهد علي ابو                             
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 أمنيات                                   
 

نظر إلى النافذة التي ينبعث أفي كوب قهوتي   شاردةها أنا الآن   
إلى  أنظربصوت المطر ورائحته  شاردةلها قطرت المطر الخفيفة 

إلى صورتك التي أمامي يا  أنظرالغيوم التي بدأت تصبح أجمل 
هذا الجو الممطر  امي بأمتمنى بأن تأتي وتجلس أاللهي كم كنت 

إلى عيناك التي سحرتا قلبي  أنظر  
 اختبئ بحضنك الدافئ 

كي لك عن ما حصل لي بعدك أش  
ي على كتفك أبك  
م رائحتك التي احبهاأشت  
هز لك طعامك المفضل أج    

 ونشرب قهوتنا 
 ونشاهد فيلمنا المفضل 

 وتبقيني بحضنك 
 أليست امنيات بسيطة؟ 

 ع د قبل الشتاء. 
 
 

شهد علي أبو محمد                             
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ــب                            الصبر على الح   

 
 مرحب ا 

 هل لديكِ الوقت لكي تشربي فنجان من القهوة 
 اشتقت  لكِ...،

كانت هذه مضمون الرسالة التي وصلتني من حبيبي السابق كان 
 لنا ما يقارب السنة منفصلين 

الصدمة معتليه وجهي كان قلبي يرجف من الحب والخوف معالم 
 لم أنسى ما حصل لي من أجله. 

كتبت  له : لم أكن متوقعة بأن ترسل لي رسالة قد علمت من  
 أصدقائك بآنك نسيتني لم تعد تتذكر من هي انا.

بكثرة لقد  الحديثأما بعد لن أطيل بالحديث اعلم بآنك لا تحب 
ي شاب من بعدك وعندما قررت بأن انتظرتك طويلا  لم أغرم بأ

ن وترسل لي هل لدي وقت؟ انساك أتيت الآ  
 لديكَ عمري بأكمله.. 

بها.   أما عن القهوة يا عزيزي ف أنت تعلم بأني اح 
وأما عن اشتياقك لي ف أنا واِلله انتظرت كَ وانتظركَ عمرا   

 بأكمله... 
أعلم   نظرت مطولا إلى ما كتبته ونظرت  إلى ما قد تسببه لي لم

بأنه ينتظرني شيء مجهول حذفت الرسالة وقلت؛ له لو انك  
اتيتني قبل أن أذهب الى الطبيب النفسي الذي يحاول بأن ينسيني  

كَ استعجلت قليلا كنت وافقت ولكنك أتيت  أن  ك كنت قد وافقت لو إيا
إلى اللقاء يا عزيزي..   جد اا متأخرا جد    

 
 

محمد  شهد علي أبو                           
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رحٌ  ملوث ج   

 
ا الت حد ث أُرِيد ترت وَلكن ني بداخلي عَم   أَكت مَ  أَن   إرادتي بِكَامل اخ 

رح   عَلىَ لَاصَقهَ أَضَع وكانٔني عَن ه، أُعبِ ر أَن  د ونَ  الوجَع   زَالَ  مَا ج 
رَاج الان هِيَار  وَش كِ  عَلىَ ك نت ك ل مَا.  الد اخِل  مِن ملوثا     ب كاء ك ل   وَإِخ 
ت وم تطَِع وَلَم   بيِ اشتدَ   وَجع وَك ل   ، دَاخلي   مَك  جِدَت عَن ه   الت عبِيرِ  أَس   و 
زن هَرَب قدَ ال ب كاء وحِي عَلىَ تجَث م كَبِيرَة ك ت لةَ صَارَ  قدَ   وَال ح   ر 
د قدَ عال وَجَ  ك ل   وَكَانَ  قليلا   وَلوَ زحزحتها أَستطِيع   وَلاَ  وَقَل بيِ   تجََم 
نٓ  وَلَكِن نيِ.. وَقتهِِ  فيِ  بهِِ  البوَح    عدمِ   عَلىَ عقابا   لِلأَبد دَاخلِي     الا 
زني ك تبَت رحِ  عَلى ض غِطت ، الوَرقِ  عَلىَ حروف ا أَمامِ  ح  ة الج    بِق و 
زن   مِن   بهِِ  ما ك ل   ي خرِج حَت ى   ، قبلَِ  مِن   ابٔكِ  لَم كَما وَبَكي ت ، كاملا   ح 

  أَو    خَوفِ  د ونَ  أُرِيدَ  كمَا عنه   الت عبِيرِ  فيِ حَق ي عَلىَ حَصَلت
تمَِالِ  علىَ ق درتيِ فاقَ  قدَ ال وجَع كَان،ترََد د . الاح   

 
أيمان عدنان القايض                         
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قدري حافةِ   

 
  واقٔع خطوة امٔشي قدري، حافةِ  على وحدي مشواري بداتٔ  

 ومزقه جسدي، الظلم انٔهك عمري، تعب وحدي أُقاوم خطوات،
  ووضع طفلٌ، كسرها كاللعبة مرمية ئياجٔزا وهناك، هنا اشٔلاء
  اتٔعثر، إنني طريقه اضٔاع كولد   النهاية في انٔا التراب، تحت قطعها

 كتلك ليست يد تعبي ت قبل  يدي، تعانق يد وتنتشلني تمسكني ما يد
  انٔت  يدك هاوية كلِ   من وتسحبني سقوط، كلِ   في تلتقطني الأيادي،

 تركض لو واؤد اللقاء اتٔرقب روحي؛ صيحات عانقت التي هي
 ي قارن انٔ لعمر   وهل لكن عمري من ستذهب انٔ ها اعٔلم الأيام،
 في وساحٔبك الحياة به تتجمع انتظارا   سانٔتظرك سانٔتظرك،! بلقياك
  حتى يوم، كلِ   في افٔشل انٔا.. هذا مامعنى تماما   تعي وانٔت عقلي
  انٔكَ   اعٔي لكنني مثلا ، كهذه اكتبها التي الأشياء بإقفالِ  فاشلة انٔ ي

  بك وأهيم أُحب ك إنِ ي شيء كلِ   ختامِ  في وكما. الأهم وهذا بجانبي
.عشقا    

 
هَيـا ممدوح شـدود                           
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الشعور  مقبرة  

 
  الٕافصاح اللسان على يصعب شعور لكل مقبرة يعد بقلب   امٔسيت  

 ارتكبها  قد خطييةٔ يعد ذاته بحد الشعور للعلن،وكانٔ عنه،واظهارة
 بعد فيما اصٔبح الفؤاد،الذي ذلك حجرات بحق ساذج مراهق
  فيه ما وإرسال المغلقه اقفالة تحطيم المرء على يصعب صندوقا  

  له وكان إليك وصل حتى عنوة  الايام على من مر شخص لكل
 يعد الشعور كتمان انٔ  من  وبالرغم البكماء، مشاعرك من النصيب

  في يتلذذ انٔه إلا يهئ الاستثنا الأحيان بعض ففي الأهميه في غاية
  جمر على بنواجذة يقبض كشخص يعد  فهو الفؤاد، اؤردة إشعال
.جديد  بصداع بصعوبة المصحوبه الغصة  

 
امٓنه احٔمد الش رمان                            
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 تصالح مع ذاتك 

 
  اؤراقك سطور على دموعك وتنثر وروحك ذاتك  تكبل انٔ يحدث
  وستظل تنصفك لن ذاتك  حرب لكن المكبوت شعورك تناجي لعلها
  وكانٔ بكتمانك ستذكرك  المواقف مرة ما كل اثٔر الذكرى للسعة

  انٔ  فتكاد وقلبك، عنقك حول يشتد والكتمان تلسع نار المواقف
  انٔ تابٔه الدموع لكن شعورك عقدة وتنفك تبكي لعلها نفسك تعتصر

  وانٔ المكتومة خيباتك  عند عالقا   تبقى انٔ  اقٔسى وما تتطاوعك
  ذاتكَ  مع بخلاف الأمر بك وسينتهي بسكوتكَ  روحك هزائم تشيد
. قلبك حطام سماع على شاهدا   كنت انك يوما   تنسى ولن  
 ولن ومتهاوية مكسرة مهشمة ستكون لديك شعور بؤرة كل

  لن انٔفاسكَ  خذ ا في ؤوتباط نفسك مع تصالح انقاذك احٔد يستطيع
  مرارة عنك يقتص وليف ولا مغيثٌ  الدنيا هذه في لك يكون

.ذاتك مع تصالح الشعور،  
 

بيان شما                                   
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 اللاظهور

 
  ولا مشاعرهم عن التعبير يستطيعون لا العالم هذا في  ئةف توجد
  قاسي الأمر لانٔ بالطبع ضمنهم من ائضا   وانٔا ملامحهم على تظهر
نـعتقد،  مما واكٔثر  
 انٔفسنا على ندافع انٔ نستطيع ولا جارح كلام احٔدهم علينا يرمي
،  بِالصراخ حت ى  

 الألم لنا وتسبب ببعضها تتخبط نائوامٔعا دخليا   تهمش  اجٔسادنا
  غير بطريقة احٔدهم تصرف من نبكي واحٔيانا   المنام في حتى
   لَبقة،
الكابٓة  مسمى تحت فينا يصفوا ما ودايمٔا    

حولنا  من ينفضو الآخر تلو وشخص  
 يوجد لا بالمقابل لأنه به  تشعر بما شخص لأي شرح ت حـاول ولا
قلبك، مافي احٔد عليك يفهم ولن لأمرك يهتم من  
 التي والسوداء الزرقاء العلامات تلك سيرى بنا مهتمٌ  احٔد كان ولو
بداخلنا،  مايجري على كافي  دليل وهذا اجٔسادنا على  

 لا البهجة حتى كوننا  شعور بدون اشٔخاص انٔنا يعتقد فالجميع
. وجوهنا على نظهرها انٔ نستطيع  
   تستطيع لا لكن مشاعرك وتخرج تعبر انٔ جاهدا   تحاول

 لصاحبها الأمراض من  العديد تولد الكتمان كثرة المؤسف من
صحته وتهلك  
 يخبروا لم جراح من يوميا   يتالٔمون فتنهم الأشخاص بتلك رفقا  
   عنها احٔدا
 ترونها الت ي بالشخصية اصٔبحوا حت ى الخيبات من اكتفوا لأنهم
.اليوم  
م   رفقا   بهِ   

   
ريحان ميلاد رمضان                          
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بكِر  نضوجٌ  م   
 

 حين مبكرا   نضجنا حق، بلا جدا   سريعا   كبرنا!  لافت بشكل   كبرنا
 ولكن   كبرنا. بتفاصيلها العمري ة مراحلنا نعيش انٔ علينا كان

 كجمر   صدورنا وعلى نفوسنا في حط   بل رؤوسنا يعل   لم الش يب
  الض حكات بين طريقا   اخٔذت بل وجوهنا الت جاعيد ملأت   ما ملتهب،

 فراحت   نقهقهها، ونحن الت عب  يصيبنا انٔ  المفترض من كان التي
  فصارت عشريني اتنا؛ الهرم داهم حتى الوقت   مر  . كتمان ضحي ةَ 
 وهوي اتنا، ملامحنا على  تتعل ق انٔ ترفض حادة بزوايا   ارٔقاما  
 التي ائدينا. المنهكة أيدينا من انسل   الذي بـالصِبا نكذبَ  انٔ ترفض  
 انٔ ن طالب ث م  . يابسا   ف تاتا    إلا   تلقَ  ولا حق نا من ارٔغِفة   ت لاحق
! ونصمت نرضى  

 
 

زلفى فؤاد سودة                              
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 بعثرات                                 
 
لن ت درك صوت قلبي، قوة ألمي، تبعث راتِ روحي، لن ت درك معنى 
دفن ألمي و هو حي، إني ما زلت هنا منذ اليوم الثاني من إنهاء  

القصة، تحت ش رفة ذاك المكان.. أصحيحٌ ليست لديك أي فكرة أين  
أنا.! القبح الذي وب ختني به، الروح التي أطفئت ها، اللعنة التي  

ذاك المكان، اللعنة التي أ دخِلت  بدمي، الليل   تسببتها بأخذي إلى
الذي كابدت  به، الرِهان الذي أوضعتني به و قذفته  للمزاد، أتظن  

 أن قلبي سيغفر  بمجرد أنهم وضعوا لي ذاك المصل؟  
 أتظنني بلا كبرياء إلى الآن! 

أطفأت شغفي، حلمي، و كسرت ضلعي، أتظنني سوف أ بقيك 
 هكذا؟

ك و على صوتِ قوتك و بوح وجود الذين  راهن إذا  على بقائ
سلبوك مني، فإني خ دعت  من القدر مرة و لن أ بقي القدر بيننا 

سوف أ حطِمه على ذاك الدماغ الذي راوغ بالحديث و الذي أ شرك  
 بجريمة تهن كات الروح .. 

! انتظرنيألف لعنة ..  القارئ لا تقلق، أعِد ك برواية يلعن ك فيها   
 

زلفى سودة                                
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 عالقة في ثغرها 
 

وأنا مهما رفضت  هذا البلد أو كَرهني، إلا أن  هناكَ جزء عالق 
 من ي على هذه الأرض، يصحو في هذا الط قس وينمو مع البرد.

 
صيف الغارق لأن  رائحة الأرض التي لن أجدَ مثلها تماما ، الر 

 هناك خلل في الص رف الص حي.
 الحزن الذي ي خلق فجأة وينتهي بعد أن يخلق فوقه حزن آخر. 

الأماكن التي لا تصير أماكن فعلا  إلا بأصحابها، الد ردشة القصيرة  
 والأحلام التي ت قال بصوت  عال  في الش ارع، 

 الانتظار في الط وابير والت عامل مع نفسك علىٰ أن ك رقم. 
ن الش قاء الذي لا ي وجد في مكان  آخر مِن العالم.هذا الن وع مِ   

 
فكرة الوجوه المألوفة، أن  هناك شخص بجانبك لديهِ عيون 

تشبهكَ، يتحد ث بلهجتكَ ويعرف  طريقة صنع البازيلاء نفسها،  
يتون، لديه القناة الفضائية ذاتها، يعرف  تاريخ   يهتم بموسمِ الز 

تماما ... لا فرق في الت وقيت  مدينتك، وتتأخر عنده الساعة مثلكَ 
 ولا في العادات. 

ونحن مهما رفضنا هذه العادات إلا أن فكرة الت رابط بهذه الط ريقة 
 مهمة حقا . 

الت حايل علىٰ الأمور لكونكَ تعرف شخص ذو منصب ومركز، إنقاذ 
 عائلتك بطريقتك الخاصة... 

 أحب هذا الن وع مِن الش قاء ورب ما اعتدت عليه لا أكثر.
 

رائحة الس جائر وإضاءة الغرفة الخافتة، الحنين للحياة التي 
 نتخيلها ولم نعرف الط ريق إليها. 

 الت عرف علىٰ شخص  غريب بالكاد نتذك ره الش تاء القادم. 
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جل   رفوف المكتبة ورائحة الورق، أمنياتهم المبللة بالخوف، الر 
تها مِن  الذي يجلس مرتكيا  علىٰ كرسي ه، صوت  الأغاني التي أمق
 أصحاب الس رافيس، والذين يركضون أمام موقف الباص.

 هذه الت فاصيل...  
جل الذي  المرأة التي تختبئ تحت الش جرة أثناء هطول المطر، والر 

منزله بعد أن تبل ل معطفه.  إلىيركض   
 هذا الش قاء... 

 
وأنا مهما رفضت  كل هذا إلا أن  قلبي يقول لي: "وين رايحة 

" شيوتاركة كل   
 لا مكان للحياة الط يبة...

هذا الش قاء.! على وأنا مهما رفضت  إلا أنني اعتدت    
   

زلفى سودة                              
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هزائم                                     

"أي  نكبة   هذهِ يا عزيزتي التي ستجعل  المرءَ قويًّا، صلب ا إذا  
ت زحف ا ما بينَ الهزائِم؟ إذا ما اشتد    كانَت سيرته الذاتية قد مر 

النزاع  بينَ نكباتهِِ أ يها ستجعل ه  أقوى؟، إذا ما اشتعلََ رأس ه  شيب ا  
؟ أي  نكبات  ه ا في السن  ذه التي ستجعل   يأس ا ومعاناة  واِلله لا كبر 

 المرءَ قويًّا إذا ما تتالت على حاضرِهِ كما شهيق  وزفير؟  
 

النكب ات  تجعل  من أولئكِ الذينَ حظوا بربيع العمر ولو لِمرة ، 
ا أقوى، لمن استطاعَ أن يتحدثَ عن نكباتهِ بفخر  في نهايةِ  أشخاص 

ا  ا، كما لو أن ها انتصارات، أم  من قضى  الأمرِ كما لو أن ها تاريخ 
عمرَه  يَع د  خيبة  تلوَ الخيبة، هزيمة  تلو الأخرى، لا قوةَ له، إن ه   

طام  على جانبِ الطريق."   محض  ح 
 
 

زلفى سودة                                   
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الكتمان سجون  

 
  في اشٔعر   بداتٔ   قد داخلي  في الشعور لهذا معينا   وحيدا   اصٔبحت  
 علي تحكم   الايخام وكانٔ وجود لهم يصبح لا  حولي من فكل  الوحده

  دموعي اصبحت الحساسسة المشاعر  هذه بسبب الموت في
   ابٔكي؟ لِمن داخلي في تاسٔرني

!اشكي لِمن  
   كياني؟ في  وحدتي في انٔادي لمن
 في اصٔبحَ  الذي الشعور هذا كتمان سامٔضي ائن اعٔرف   اعٔد لم

 السنين صفحات في الضاع الحلم على استفيق  انٔني اعٔلم لم داخلي
  ذكريات بلا كانٔني حروف بلا  وكلمات كلمات بلا حروف انٔني اشٔعر
  ستقتلني امٔ كتماني  في اشٔعر وحدتي في اشٔعر ماضي بدون

 اشٔعر عاما   عشرون عمري من يمضي لن الشعور  هذا في  الوحدة
 بعيد عالما   في  اسكن   اتمنى انٔ قرارا    اخذت   لقد الشعور كتمان في
 والليل الصباح نسمات في اشٔعر لا بشرية فيه  يوجد لا عالما   في

 ما كل الأزهار واؤراق الندى وقطرات والمطر الشجر احاديث
  صفحات في تتناثر اشٔلاء حياتي اصٔبحت تبعثر تحطم بداخلي
  داخل في يسكن الكتمان  المجهول من الخوف ربما السوداء
 بالأمان احساسي وفقدت   تاثٔرت   لكنني الدمعات  وتلك الوجدان
.والزمان  

 
 

خالد الوليد خالد                              
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وخيبة  جريمة    
 

  أُصَلِ ي  أَن   دونَ  خيبه، ك لِ   إِثرَ  ليله، ك ل   داخلي روحا   تموتَ  أَن    اعتدت  
  أَن   أَو  شامِتهَ بِكلمات   عزاء   أَتقب لَ  أَن   دونَ  دفنِها، مراسمَ  أُقيمَ  أَو  عَليها
فَ  عَليها الحِدادَ  أُقيمَ  بما لَها، تكريما   اسٔود رداء   الهَزيل   جَسديَ  لِيتلح    لَو   لر 

نت   وح   لِكلِ   رقما   دَو    فَكم   الرياضيات، ع لومَ  الارٔقام   لَتعَد ت دَاخلي مَاتت   ر 
شود ا  مِن   كم   سَأُحصِي، طاحنه وَمعاركَ  هَزائمَ  مِن   ذلان مِنَ  ح   وَوفود ا الخ 
أُحصي  أَن   لِي  فَكيفَ  صَدري، ضِيق    استضَافَ  الخيبه مِنَ   

التي فِي أَحمِل   عةَ   الهزائمِ  مِئاتَ  حص  تنوِ  كها الأسباب،  م    في لِت ساعِدَني أَتر 
  أَن   لِاجتيازِها تعب   مِن   ماتذوقت   ك لِ   بَعدَ  عَلي   وَجبَ  الأشخاص،  انتقاءِ 
 ك لِ   فِي أَزري مِن   لِتش د   المصاعب، وجهِ  في ب طولَتي ي ثبِت    وساما   أَع د ها
ة   قبِله مر  ر   م    مِن    فتاة   أَبقى أَن    ولاب د   ك ن ت   بأَنِ ي  وَت ذكِ رَني فيِها الاستسلامَ  أُقرِ 

   جَوفي  مِن   الأيام   ماطحنتِ  بَعدَ   الاستسلام بِدونيِ ةِ  أَقبَلَ  أَلا   فولاذ،
غمَ  التدخينَ  اعتدَت    ائضا     لطَالما الذي الضَئيل  وَوزنِيَ  صَدري انقباضةِ  ر 

  أَن   قَط   أَرضَى لَم تِلك، خَيبَاتي سَجَايرِٔي تعَد ت  حتى  بِسببه أُمِي وب ختنيِ
  اكٔوابِ  وبعض   أَقتاَت ها بتِ   العقَب، مِنَ  أَدنو  أَن   د ونَ  مِن ها بِواحِدة   أَرمِي
  مِن   الكَثيرَ   اقتضََمت   التي الهالاتِ  بِتلكَ  أُبالِي أَن   د ونَ  يَومِي لِأُكمِلَ  القَهوَه
نِي مِن   قليل   على وَاحٔافظَ  مَلامِحي  المؤجل  قَدريَ  نحوَ  لِأَخط و  توَاز 
طوات  عتاده، الواثقِةِ  يَ بِخ  غمَ  الم    مَاتت   روح   ك لِ   على  الحدادَ  أُقيم   لَم   أَنِ ي  ر 
هش م وَرَقي على مِن ها ك ل    ذِكرى خَل دت   لَكنِ ي دَاخِلي   فيِ كزاد   لِأحمِلَها الم 
  مِنِ ي جَعلت    قَاتِله خَيبَات    بِعد ةِ  زوادَتيِ امتلَأَت    حَتى أَيامي، مِن   مَاتبقَ ى
اه التهَل كه تلِكَ  وَحدَه   ي جَابهِ    شَبَحا   الحياة: الم سم   

 
     

هى محمود العلي                            ر   
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  مَدف ون   حَسِيسٌ                                      
 

رَجَ    كزخِ   نابِضي على ليرمِيها مَسمومة   كَلِمات   مِن    لَديهِ   ما جَوفهِ  مِن   أَخ 
. الرصاص  

قت   الوحيدَ، ملاذهَ   كانَ  ال ذي  قَلبيَ  أُصيبَ  نعم   اقٔربَ  كانَ  ال تي  أَورِدَتي تمز 
، مِنها ت   ملامِحي ارٔجاءَ   الص دمة   عم تِ  إلي  فوني  تحتَ  واستقر    على ج 
ص ولا   دمعتيِ اسٔفلِ   من إمتد   اسٔود   سِرب   هيئةِ  لمقلتي   و   
نتظمِ  غيرِ  نوميَ   بسِببِ  هذا م صابِيَ   انٔ   الجميع    ظنًّ  هكذا الم   
ذ    طعمَه   اذٔ ق   لم   وبانٔ ني  للنومِ، فقيرةٌ  بانٔ ني بالِهم في يخط ر   لم     هَجَرَتنَي م 

وجهي على ترَب عت    ال تي الفراقِ   بصمةِ   إلى ينتبِهوا  لم   عيناكَ،  
ذا . احٔشايئ ت قَطِ ع   بِها فإِ  
  انتظَرت   فلا ي قال ، كَمَا عفيفةٌ  نفسيَ  لأن   وذلِكَ  احٔدٌ، بيَ  يشع ر   لم   وربِ ي لا

. بي أَلَم    لِم صاب   تخفِيفا   رَجوت   ولا عَونَا    
ِْ   تمس كت   .ِحالاته  باصٔعبِ   واحتويت ه   بشدة ، بهِ  

نةِ   كالفراشةِ  ك نت   قةِ، و  بالمشاعرِ  م رهفَةٌ  إنسانةٌ   يدَيهِ، بينَ   الملو    ك نت   الرِ 
ة، ر  .اقٔبعَ   ارٔض   وبائِ   انٔا زَمَن   بِائِ   ادٔري فلا الآنَ   اامٔ   ح   
  الفراشَةَ  تِلكَ   ع د ت   فما اضٔل عي، كَب لت   الٔوانيَ، مِنِ يَ  فسَلبَت   احٔزاني جاءت  
ة ر  . الح   

   اؤجاعِي؟ أَسِيرةَ  سَابٔقَى مَتى إلى 
ب ما   روحِيِ  اعٔماقِ  مِن   النابعةِ  الاصٔواتِ  ك ل   اكٔت م    انٔ ني الأكبرَ   خطائَ  لر 

ق، ون   ابٔ وح    فلا دومَا ، المبعثرةَ  مشاعري وادٔف ن   ال ممَز  . اثٔقَلَتني بِش ج   
ت   صَب ر   برِِدَاءِ  اؤجاعي فاسٔت ر   . واصٔم   
د   وحا   وأُضَمِ  ر  . الاهٓات   غَلَبتها بد موع   ج   

ة، هذِهِ  م ختلِفٌ  الأمرَ  لكِن   . اكٔثر يَحتمَِلَ  انٔ   بوِِس عِهِ   يَع د   لم    فقلبيَ  المر   
 

...  الخيبات ارٔهَقته   فقد    
. الط عنات كثرة   السنينِ   تِلكَ  خلالَ  وادٔمته    

 
هيمن طَرَقجي                            ايٓة عبد الم   
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عاناة  نين  أ  الم   
 

.. لعينيك قلبي من سلاما   العيون، حديث فهمت يامن عليك سلامٌ   
حديثي  ابٔدأ  ائن  من لااعٔلم   

رويدا ، رويدا   بمفرداتي اتهاوى فانٔا  
 وهي الساعات  ارٔاقب بمعركتي اجٔاهد وانٔا الثقيلة بخطواتي خوفا  
 اهٔلك حتى جسدي ينهش كلمات الفراغ،زحام قاموس من تمر

..اخٔيرة كوصية الكتمان بشعور اضٔلعي  
مخاوفي  شدة من ارٔتجف  
 قلبي لينثر الخريف فصل من خوفا   انٔفاسي اكٔبت   الموت،و ارٔتشف
   المنثور كالتراب

!!انٔت ائن ف  
  المليء كلامي اتٔقيأ  لغوية بوعكة لأصاب اجٔتاحني ظلام   بوِسط

 وكان المرات الاف بين من الاقوى رجفتي كانت بالمهدئات
  الكثير  اتٔرك الٕافصاح وبين بالكتمان شعور جريمتي،بين الصمت

السطور بين مني  
... اخٔبروه ف  

 الظلام يخيفني لا إنني نفسه،اخٔبروه الحب من اكٔثر افٔتقده   إنني
 لكل منصته جدا   مبكرا   عمري اسٔتهلكت وانٔي الماؤى كان لطالما
  نهاية

 اسٔتيقاظه مواعيد  صوته بحة وجه   تقاسيم حفظت انٔني اخٔبروه
  في ن قشت إنني المفرطه،اخٔبروه مزاجيته بمواعيد  حتى نومه

 لم شعري خصال لمسَ  حين إنني إليه،اخٔبروه شيء كل قرنيتي
 كثيرا   تغيرت إنني يديه،اخٔبروه عبق لأترك سبيلا   إليه للماء اجٔعل
.  وفاقني الوجود  فاق حبا   بداخلي امتلك لأجله  
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  سويا   الطيور نطعم لن إننا والعادات، الحواجز اكره إنني أخبروه

 نتقاسم ولن بالزكام ونصَاب كالمجانين، المطر تحت نمشي ولن
  وجه   يقبل انٔ اكٔره كم اخٔبروه الفيلم، ذات ونشاهد الراسٔ سماعة
المسافات لعنة وتمنعني القهوة فنجان  
بالنهايات  اعٔلم يوما ،لأنني الأبدية اتٔقبل لم انٔني اخٔبروه  

 اخٔاف وكيف المبلل انٔني الأزل،اخٔبروه الى اثنان يبقى لم فالبشرية
!  الغرق  
! كيف  

 بقلبي يم ت ولن ولم فيها وما والحياة الروح شقيق انٔه   اخٔبروه
 يوما  
   الوطن إنني اخٔبروه ف

. لايبااع والوطن  
  الثواني بعداد ماامٔلك بكل اليك اهٔجع وانٔا بمخاوفي اخٔبرك فكيف

. بصمت أحشائي يبترل  
 

وفاء بهجت رياشي                        
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ملاذي الأخير                               
 

في الرابع عشر من إبريل ليلةٌ كباقي الليالي أحمل بقلبي رسائل  
 كنت واثقة  بأن القدر لم يميتها للسماء. 

فلا أسمع غير أنفاسي الحائرة، يفارقني النوم كالعادة بلا عودة  
، لكن الحديث تجاوز  ءالمجيي أنوجلست تحت نافذتي، لم أكن 

بيننا   لأشياءاالأبجدية وأمسكت غصن الحروف بداخلي وبساطة 
صدري،   جما يخالبأوراقي الصغيرة المهجورة التي تعبر عن 

أنني   إلا ثما يحدرغم ضجة  المحظورة يبأحاديث إليكأهمس 
إليك.  استسلمت  

أن قلبي لوجودك بجانبي وخبأت أطمتلاشى خوفي شيئا  فشيئا  و
 روحي في أمان الله وأمانتك. 

لم ي كسر حاجز الصمت فقط فها قد خرجت  من عتمتي لأذهب إلى  
بصوتي، شعرت حينها   المنسوجةبالحب  المكللةخارطة أمنياتي 

 أنني أولد للمرة الأولى.  
تعالت أصوات ضحكاتنا أشعلت نيران قلبي أزهرت ليلتي بوجنتيك  

عل الحروب، فلم يدرك عقلي ملائكية تلك العينين وأنا التي التي تش
الرحيق من قلبي )إن النحل لا   استرقتلهم فأنت قد  الهزيمةأحمل 

سيدي(.  يأخذ الأذن يا  
.  تلا تموصوتك علمني أن الامنيات   

 أرتدي الفرح بروحي حتى آمنت بأن حبك مغفرة السماء. 
أسمك الذي يطوف حولي، إني والله أحبك وعلى قيد الحب مقيدة ب

حينها علمت أن ماكنت أتمناه هو أنت بصوتك الذي تورد بداخلي  
 وأخذ صوت الشوق بقلبي  

التاريخ. صوتك الثائر في وجه   
جئت أتسلل اليك كطفلة  أحمل بيدي أحلامي الفارغة وأمنياتي  

 المشردة.  
لقلبي حب خالي من الرمادية   المتنبئكنت كفيل أحلامي لتكون 

المسرفة لتجعل من سويعات حزني فرحا  تعاهدنا حينها عهد  
 الاصدقاء. 
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أتحدث عنك بينما رجفة الأحرف تسيطر وكأنك امامي قد امنت بي  
ميتك عروق قلبي وبطل روايتي الذي اعتلى قلبي  وبتفاصيلي وأس
 واصلح كسره. 

خبئتك بين السطور والأهداء أخبرت الجميع عنك وعروق 
يا  أنتتقلقل قلبي   واحتلي تالصفحات تشهد حين كنت المفر، 

يات واقع بين يديك.  منمسكني وسكيني جعلت الأ  
الحلم يا الله؟  اما هذ  

 أهذه ليلتي؟ 
حلامي الصغيرة لكنني أ أن استيقظ إن كان مجرد حلم من   أرجو

 مستيقظة دون تبعثر  وخوف أختبئ بين أمنيات السماء.  
  بأنفاسهِ وكنت أشعر   كان يحتضن يداي المرتجفة بقي صامتا  

ه يسمع  تتملك كل حواسي حاولت التمنع عن الكلام وأكتفي، لكن  
ولغرابة لهجتي.  ابتسامتيلصوتي وحتى لصدى   

ف!! فكي  
 كيف لي أن أخبره!

 إنني الهاربة منك اليك.  
فلن أخترع   إليكأرى ملامحي وراء حديثك وأبجديتك، خذني 

أوصفك به.   جديدا  مصطلحا    
لأخبرك أنني متيمه بتفاصيلك  إليكخذني   

خير مالك.  تملكتنيولا أخفيك الأمر لا أدري كيف وقعت بحبك بل   
أنت قائده.   احتلال  ليبارك الرب بكل   

  أريد لهذا الحديث أن ينتهي لا
 يطول ولا ينتهي. 

 
تسللت تدريجيا دون حتى أن أشعر ومن   وأنتأتيتك منطفئة متعبة 

 وعي بلا وعي غرقت بك حبا.  
 وهويتي التي تحمل أسمك

بك لرغبة في عناق اتقدم نحوك خطوة واحده   انتصاريأعلن 
الوحيدين من  الناجينفقط، عانقني عناقا يبدد الحزن داخلي عناق 

 مجزرة الحياة وحدنا في كوننا الصغير. 
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 أنت ملاذي ودعائي المستجاب
 أنت سبيلي وقبلتي وبصيرتي 

 أنت دليلي ودلالي  
 أنت كياني كوني وفيك انطويت عن العالم أجمع

كلمات محمود درويش بغزل قبانيأنت   
الشمس والطيور تطالب بالحرية وأنا أحادثك دون ملل،   استيقظت

أحلق نحو السماء لأضع قبلة  على وجنتيك أضعت هويتي وعقلي 
 وهدوئي بكل خشوع لصوتك 

أحبك، أحبك.. أقول قسم الأبدية لك   
ل أشيائي أضلعي وكواكبي ومجراتي يا قصيدة الصباح يا ك يا

حلمي القريب.  يا ي يا كل شيء قافيت  
خذني اليك تعال نحتسي أعيننا مع فنجان القهوة لأخبرك أنك  

إلى الانهيار.  شيءالاستقرار الذي يؤول كل   
دقت أجراس الساعة حان الموعد لأذهب لكن للمرة الأولى  

 سأمضي وأنا أبتسم. 
 لقد طالت هذه السطور ولم تحو كل مشاعري بعد

 فكيف أكتفي منك؟ 
سنلتقي على فنجان قهوة"  "  

 وتكون نجمي الوحيد وملاذي الاخير.
 
  

وفاء بهجت الرياشي                        
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أنا                                      هذه    
 عائلة من انٔا الرحمة، تجمعنا لا واحد، دم من  عائلة ابنة انٔا بداية  
(..قلوبهم للقاسية فويلٌ ) القرانٓ بها نطق  
  في ائام،غرفة سبعة ابٔي بيت في احتجازي على  مضى قد اليوم
  الغرفة،وجثتي ظلمة ينير خافت  صوت،ضوء لها يسمع يكاد لا قبو

 من طويلة ليلة بعد يتحرك جسدي في شيء لا الزاوية، في ملقاه
   بحديد، مقيدات ويداي بالرحمة، شعور ائ التعذيب،دون

   ؟....ابٔي يا كذلك الٔيس سوار بهما يوضع انٔ يجب كان
 هذا لأستحق صغري منذ اقٔترفته الذي الذنب ما..! اتٔساءل
....! والٕانكار التعذيب  
  وجهها معالم في ابٔحث انٔ  يوم،احٔاول كل بعيد من امٔي إلي تنظر
.بالفشل المحاولة باءت لكن الامٔومة شعور حنان دفء عن  

......   قادم سندي هو ها يتحرك القبو باب صوت  
؟ .. بينهما ثالث لا خياران الزواج امٔ الموت: تنطق شفتاه  
  يكبرني الذي الغريب ذلك عنقي؛لرفضي حول تلف اخٓرى صفعةٌ 
. العمر من  سنة وعشرون التفكير من عام بميةٔ  
  علامات من للتخلص اخٓر  موت صراع سوى امٔامي يمكن لم

   المبرح، الضرب
. التعذيب ليلة،كابوس كل كابوس لينتهي  

 الألم حقايبٔ الملم ساعات،  بضع سوى الآخر موتي عن يفصلني لا
اجٔد،  لا المقبرة، هذه في  سعيدة ذكريات بضع اجٔمع  انٔ احاول  
  في  احٔمل لا هدف ادٔنى دون والعشرين الواحد عمري تجاوز
  وما التعذيب  انٔواع شتى تحملت فتاة انٔني سوى الذاتية سيرتي
. قدميها على تقف زالت  

 
أصالة محمد عليان                             
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الحرية  س لِبت    
 

 نهار رادفها عام الٔفين عن كانت  قد للجسد، ممزقٌ  للروح قاتل  طويل  ليلٌ 
.  حديقة  إلى ذهبت المدينة، احٔياء في اتٔجول  خرجت كاملا ، عاما   طوله
 مقدار على تحلم اصٔبحت الأحلام كل  شيء كل  حولي  ، السوار لأرى الحي
ظلم فالواقع واقعها   الوسط في نصفهم حاصر  قد الأهل،  تجمعات حول  م 
  الأقدام  الذكريات، كل  قلبي في يخلد    السوار ذلك  خارجه نصفهم وشتت
  الشوارع تقيدت الافكار حتى السوار تتجاوز لا كي خطاها وتعد تخطو 

  وليس السنين كَماضي نمضي  انٔ الحلم اليوم  الياسمين،  اشٔجار  الحارات
 العقل  يقتل  الذي  الضجيج سَبب بنور ليس وكانه النهار اظٔلم  كَحاضره
  ان امٔل  على القلم يسري محال  مكانلكن كل  في الندب تشتعل  والروح
  وكانٔنا نركض روتينا   اصٔبح اليوم لكن ماضا   سوى  ليس هذا كل  يصبح
 ادارو  هم الذي بخطى وانٔما بخطواتنا  ليس كانٔها المكان نفس  في نبقى

  في الاجدر إنما الاقوى مع ليس صراعا   في نحن يبغو  كما الطرق
  صامدين نقف  انٔ نتراجع ولا نياسٔ  لا ان امل  على  والثبات المقاومة
. الأمل  مع ه دنة  عقدت احٔلامنا نلأ السوار ذلك رغم ون حارب  

 
 

وعد الحسين                                  
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اللامستدامة الٕانسانية    
 

..الزرقاء طفل  
عتداء   ساتٔعرض بإن ي اعٔلم   لم   ..قاس   بشع   لِإ  
رقة   حياتي طيلة سأُكمِل   بِانٔ ي اعٔلم   لم   ...بِح   
ماجرى ك ل سيجري بإن ـه   ما يوما   اتٔخيل   لم    

..قتلى م جرمينَ  أُناس   ساؤاجِه   بِانٔ ي  
....الضحي ة ساكٔون  
.... الس مي ة الحادِثة واذٔك ر   ذاته   الطريق ساعٔب ر    
..بِالاذٔي ة أُناس ها وجازتني موطني ارٔصفةِ  إلى سحقتني التي  
 الٔآمِ  بقي ةِ  مع يغدو شبابي  ريعانَ  جعلتم فلِم ربيعا ، عشر ستةَ  ابٔلغ  

 الخريفي ة؟ 
...!الٕانساني ة عن وتتحدثونَ   

،والٔحقو بترو وإصرار   بوِعي    .. ساحقي ة غصات   بي يدي   
.. الأبدي ة  إلى حياتي في ينجلي الظلام فجعلو يكتفوا ولم  

..مبني ة رحمةٌ   بينكم ه نالِكَ  يعد لم عليكم،فوالله بِاللهِ  كفاكم  
..بِسلبي ة  حرفيا   إعتداءا   نفسي على  إعتدوا  
.. بالعيشِ  طفولتي،احٔلامي،وامٓالي س لِبت  
 فف نِيت،اهٓ   حي ة كانت امٓال   وتحطمت،وعلى ب نيت احٔلام    على فاهٓ  

....واستوطنت بقيت ارٔضِنا على وإعتداءات   ظ لم   على  اهٓ والٔفَ   
وح تِلكَ  ستفنى لي  سيحصل وما  على بِانٔينهِا سترنو الر 

..ت رى تعَ د لم   لجزيئات الف ؤاد المدى،وسيتجزأ   
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بقــاءٌ مؤلم                                

 
.خالقي إلى أرحل انٔ إلى ي لاحِق ني، الاؤجاع   صدى سيبقى  

كبلٌ  سياتٔي يوم   على أُمي يا لي فلتغفري   بشوقكِ م 
..إحتضانكِِ  عَن  لِح ضني،فاعٔجز  

 ولم كَفكِ  عروقَ  اتٔحسس لم اصٔبوحتي في رائتِني إن لي فلتغفري
.. يداكِ  أُقبلِ    

بز لكَِ  أُحضِرَ  انٔ اسٔتطع لم إن فلتسامحيني يوميا   الخ   
سِواكِ  لي يعد لم فواللهِ  يام هجتي فلت سامحيني  

حماكَ  حماك ر  ياخالقي  ر   
صغري  في  اقٔصِده   لم ذنبا   ارتكبت    إن! إلهي يـا لي إغفر  

ويا مرحبا  بِابٔتلائي.          
 

ساجدة الدجاني                                                         
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 فؤادي المفنى 
 

 بدأت عينايَ تنزف  بالدمعِ المنهمر، كما ينزف  قلبي بالخيبات القاتلة، 
 لم أدري يوما  ما الذي أفعله بنفسي غيرَ أنني اسلب من فؤادي جماله، 

الثقيلةعلى قلبي، اعانني حبكَ على استيعابَ وتخطي هذه الحياة   
وأقسمَ لكَ أنها كانت  أيام ثقال من بعدَ أن اصبحَت عينايَ تولد من بينِ  

. عيناكَ مسافة أمتار  
نفسي وتحمل ما  استيعاباصبحَ جسدي مخدرٌ بألم يفوقَ قدرتي على 

 اصابَ فؤادي من حزن شديد تشكل على عروقي وارهقها؛ 
 على خذلانكَ وكسرك 

دموعي وعيناي   على  ،بك، على أسفي  ،على حبي وقلبي العالقينَ 
. غابات سوداء هيئة ،والسوادَ الذي تشكلَ اسفلَ عيناي على   

 على ماذا؟  
 على من !

أم على نفسي!!  شيءعلى كلَ   
على من أهديتَ بينَ يديه قلبي.  أسفاهويا   

 
 
 

   قمر ناصر عودة
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 ضائعةٌ  
 
بعدَ ذالكَ   إحتمالا  ولم أعدد أقوى   

أسيطر على   أعدولم  السيطرةأخر فقدت  شيئا   استيعابقادره على  أعدلم 
   شيء أي

 فقدت  سيطرتي  
 وحبي وحياتي  

ف المرات على  فقدت نفسي في الثانية الواحد الأ وأخيرا  فقدت سعادتي، 
 التوالي  

أحتاج لمن يخرجني من هذا لمن ينتشلني من خرابي هذا لمن يمدَ يده  
 ويضمدَ جرحي ويسندني برمش عينه  

 أن يحميني ويبقى معي  
احملَ نفسي فقدت تعبت من نفسي   أنضائعة ولم اعد قادره على   

 أضعتها وخيبتها ومزقتها وحرقتها 
 لماذا هكذا  

سعيدة   أعدلماذا لم    
المستمرة  لما كلَ هذا يحصل   والآلامه الخدوش لماذا أحصل على كلَ هذ

 معي  
أنا م لست أسببه  أناهل   

  البدايةمن اجرمتَ بفؤادي عندما عشمته بحب  ليس له بداية من   أناهل 
حب  عابر   إلاوليس   

 كان عشمي كبير  
من فعلتَ هذا وبينتَ فوقَ الجروح جروح   أنا  

 وأسكنتَ فؤادي العشم الغير موجود من بدايته 
الهاوية  إلىمن أوصلتَ بنفسي  أنا  

 
 قمر ناصر عودة  
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 خيباتٌ باهتة 
 

قلبٌ اهلكته المتاعب  أيا  
 وتهشمَ بكثرة الخيبات الباهتة 

 
مع السعادة  لقاءك_متى يحين موعد   

عقباتك وتتخطى  قوتك_متى تستعيد   
كنت بالسابق _متى تعود كما انت، كما   

 
 لماذا لم تعد جميلٌ هكذا؟  

 فقد اطفئتكَ كثرة الاحزان، المليئة بطعنات  مروعة 
جدا  لطيفٌ، وضعيفٌ، وحساس  أنك  

لكن في وقت  خاطئ           
 _متى تستيقظ والسعادة تبني من بين اضلعكَ زهرا  جميلا.  

، ماسك  بالقوة التي كنت عليها قبل ذالك  بالأمل _متى تحيا مشع    
 

 لماذا لا ترديد الانتصار على الحزن؟!  
 اجبني  ايها القلب؟  

 هل انت غير مستعد للحرب نحو الحياه، ام ان الحياه غير مستعدة للقائك  
 اخبرني بمزيدا  من الامل مجددا  

بالكسور والخدوش مليئةلا تقف  عند عقبات   أنكوعدني   
يفا ، مهزوما، مخذولا لا تكن ضع  

 
نحو الجحيم واضحة     مسيرتيفقد اه لكت نفسي من ورائك، اصبحت 
واضح  شيءجدا، اصبح كل   

 لكنني انا لم اكن واضحة  ابدا. 
 
 

 قمر ناصر عودة                                 
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جفَ مكانكَ داخلي  لقد رميت حبي وحنيني وحزني في سلة القمامة،  لم  
يتبقى من حروفي سوى لهذه الرسالة فقد نفذ كل ما لدي من أحرف  لقد  
جفت اقلامي وتبعثرت أوراقي، لم أعد أستطيع أن أقنع كلماتي أن تستمر  

   قلبي  عقلي قلمي  ورقي  حبي  شيء،في هذه الخيبة المؤلمة  بهِتَ كل 
بالنسبة لي اصبحتَ  لعقلي غريب،   مهما   شيئا  لم تعد   لك،وشوقي 

تصبح لي   أن أتوقعلألاف المرات على التوالي، لم  أقولهاولقلبي فقيد  
على حبي لك الذي استهلكته بسهولة   وقلبي الذي دفنته   آسفة أننيهكذا  

متأسفه لنفسي كل الاسف، على ما فعلته بنفسي، على    أنني بيداك
عندما   شيء، ولكنمتأسفه لكل  أننيوقي بك وعشمي الدائم بك  نعم  وش

  احدا   إلى أنظر أنغيرك،  أرى  أن أستطيعكانَ قلبي منعقد  بقلبك  لم 
بأحد ا غيرك  لم   أثقن أ   أبدا   أستطيعلم   آخررجلٌ  أتقبل  أنسواك  
اصبحَ موطني   الآن ، ولكنموطني سواك أحدا  من  أجعل   أن أستطيع

ق بي قط، هذه  ثبعد الحرب الذي جرت.. لم ت  شيءخرابٌ عمَ على كل 
ضلعيك مكان     أصبحتهي كانت مشكلة كبيرة ليحدث كل ذاكَ الخراب..  

  أن أتمنىالخلود به   أستطيع أعدلمقبرة لي  لم يعد قلبك مكان  لي  لم اك
هم للنظر اليهم  تبتعد عني الصدف الذي ت لقي قلبي امام عيناك مناجية ب

لا   أن أتمنى  أخرىلا يزورني الشوق مرة  أن  أتمنىوالتمعن بهن  
على وثوق  تام، انكَ لن تستطيع ايجادَ   أنني  إليكيهزني مقدارٌ من الحنينٌ 

بعدي   يأتيلن    إليهيجعلكَ جنة  بالنسبةِ   أحدا  بعدي   يأتيمثلي  لن   احدا  
بربع  من تفاصيلي     أحدا  يتشبه يأتييتفهمك، يحفظ داخلك بعمق  لن    أحدا  

رسمةِ شفاك  تحديد    أصابعكد، يحفظ عروق يداك  بصمات  أح لن يأتي 
يمكنه الخلود     منزلا  يجعل من بين يداكَ   أحديأتي   ، لنشاربك، قامة لحيتك

ب  قلبه لن تزور الح أرضعلى  هيئة جنة  على   شيئا  يجعل منكَ   أو به 
لن تزوره   أبدا   رلا يشعالذي وهبته لكَ، وسلبته وكأنكَ شيئا من صخر  

بعدي يتكرر    شيءالشعور بالحب الكبير الذي كان بيننا لا  كلا يمكن، أبدا  
يجعلكَ تعيش هذا مرتين من    أنيمكنه  أحدعلى وثوق، لا  أننيلا تتهاون 

مثلي  ستدور الدنيا،   أبدا  بعدي  نعم ستتعوض بخسارتي  ولكن لن يأتي 
ستعود     شيءسأراكَ تعيش الذي عيشتني به بجميع تفاصيله لن ينقص  

 ولو بعد دهر  يمر عليك  ولكن . 
 

عوده قمر ناصر   
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 من أنا؟ 
؟ ولماذا أنا  

من خارج النوافذ والجدران، وكأنها  أسمعهاما تلك الأصوات التي  
  لأنيالباب بفراغ العتبة ! هل هذا الشتاء  أسفل لامستني نسمة هواء من 

نسيت كيف يكون ولكنها نسمة لطيفة تلك نسمة الربيع ! نحن بأي شهر 
شعري لم يتقصف   أظنمضى مئة عام , لا  أنه أظنمن السنة ! على ما 

جميعها كالأمس وغدا !   أظنهاعجزت عن عد الايام ,  أننيه ! سوى نصف
الشرف   أنلعائلة ما تظن   أسيرةالمجتمع !    أسيرةما فائدة معرفتها وانا  

 أو ونسوا   انٽىبالهوية  لأنني أحلاميحيطان سلبوا  أربعيحتفظ بداخل 
يسندوه   أن،ن يداروه بحنيتهمأضلع مكسور , يجب   الأنثى أنتناسوا  

ذهبت تلك الاحلام الطفولية وانأسرت بمنزل يتدعي   ،بتعاطفهم
الذكر جزاءه عند   وأن،رالدين يسر وليس عس  أن ايعلمو وكأنهم لا ،نالدي

  ،أحدوحين يسألهم ،الحق واتبعوا المجتمع أنكروا الأنثىرب العباد مٽل 
يصن   مربه وليوجد خير بمجتمع نكر نعمة   أنهتظن   أهل يتدعوا الدين 

تخاف من كلام الناس ولا  أنعار عليك يا زمن  ،الأنثىوهي  ،أمانته
 تخاف من رب الناس . 

 
سؤدد خليل عبيدي    
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بي ة"   "هَواجِس حَر 
ا! ك نت  اتٔمن ى انٔ  اعٔيش ط فولتي     اجٔمل مراحل ع مري لَم أَذ ق طعمها يوم 

مشق ة ت رهق  لديهم ولا بِكامل حذافيرها، وانٔ اكٔونَ كباقي الأطفالِ لا هم  
تمن يت  انٔ  ألعب،اضٔحك،امٔرح واطٔير . ،قلوبِهم  

بِ  والحنانِ   في تِلكَ الل حظات كانت تغمرني احٔضان مملوءة بالح 
، واصٔبحت  في يد  إنذار، ولكن تبد لت احٔوالنا دون سابق والاطمئنان

 الموتِ واله جران. 
في البرد القارص..   وأخرجنيالحَرب ال ذي سلبني من ذاكَ الح ضنِ الدافئ 

 ال ذي قتل ف ؤادي مِن الح ب  وشب عَه  بالحرمانِ. 
زء آخر مِن  قلبي. سَرقَ من ي والدي  وانٔا   زء ا تلو ج  الحَرب جَعلني أفقد ج 

فوق فوق طاقتي، في التاسعة من ع مري، جَعلني احٔمِل  على عاتقي حِملا  
. وأحلامي  أحبابيبها ك ل    ادفنقلبي جَعَلَ صَدري مَقبرة   

؛   بالرغم ِ من صغر سن ي وبالرغمِ مِن  ف قداني لوالدي  لَم تعَطف الحَياة علي 
ا على انٔ  جبر  قويًّا رغم ض عف قَلبي   ابقىبل فرَضَت قَسوتها وجعلتني م 

لت    تهم ش، تحم  ا وسند ا لِشقيقتي  فِي صِغرَي، ك نت  عون   المسؤوليةالم 
ال تي لَم تكَب ر بَعد، لِتحفظ ملامح والدي  حت ى.. صارعت  الحياة باقٔوى 

ب  في قلبها وانٔ امٔنحها  معاركها وحرمانها، عاهدت  نفسي انٔ ازٔرع الح 
ا ما..  الحَنان ال ذي فقدته  انٔا كي لا تشعر بالن قصِ يوم 

ا وابٔ ا، ساكٔون كل   ضهاشيء لهاساكٔون أُمًّ عن ليالي الفقد التي   ، سأُعو 
سَلبت مِن ا اجٔمل ما كان لدينا.. كان الأمر صَعب ا، مهما افٔعل يبقى اثٔر  

احٔاول من اجٔلها   ، لكن نيالوالدين لهَ  نكهة خاص ة إن ف قِدَت لا ت رَد  بتات ا 
،  أجل ومن  ةِ امٔامها وامٔام نفَسي والحَياة والدي    وبداخلي ،تظاهرت  بالقو 

ا واحد ا مع وضعي هذا   ِ لم اتٔعايشَ يَوم  اتِ.. واللّ  ملايين الحَسراتِ والغَص 
ولَم يستوعب عقلي إلى الآن ما حدث بنَِا، لكن ه ناك اؤقات تاتٔي عَلِينا  
ا بعد يوم.   تجعلنا نَكب ر مئةَ الٔف سنة في يوم واحد، وهكذا كان حالي يوم 

ب  يروينا حت ى دخ اء بين الحرفين كان الح  الحرب   فأصبحل حرف الر 
 ي دمِينا.. 

ي..   لا حَنان ا بقِلب الحربِ يا أُم   
 ولا رَحمة  بقِلب الحربِ يا ابٔي.. 

 
 

بابعة.  - لـِ رامـا موف ق الر   
الثامن والعشرون مِـن أكتوبر  -  
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إنسان نصف    
لِقَت طفلةٌ جميلةٌ جد ا، احتفى الكون  كله  لميلادِها، أعينٌ واسعة،   خ 

وبداخلها عسلٌ صافي، تراشقَ رصاص  الفرحِ في كلِ مكان، بدأت  تكَبر،  
والكل  يتباهى بِمعرفتها وي سر  برفقتها، كانت تتألم  ولا أحدَ يَشعر، كانت  

عَرِفت فيه بأنها لا  تكتفي بالبكاء، حتى أتى ذلك اليومَ المشؤوم، التي 
بِأذن  واحدة، بسبب خطأ  طبي   تسببت به طبيبةٌ  تستطيع  السماعَ سوى 

مستهترة، لا تبالي ولا تفقه من العلمِ شيئ ا، كنت  طفلةٌ محبذةٌ لدى 
الجميع، حتى اتى اليوم الذي يَسخر  الجميع  مني، تارة  أبكي، وتارة   

لم أسلمَ لا من أمي ولا من  أواسي نفسي بنفسي وأ خبرِها بأني قوية،  
ت  طوال   أبي، حتى ذاك الذي أشَ دَ به عَض دي، حتى شقيقتي التي حَل م 

،  استثناءحياتي بأن أضعَ رأسي على كَتفِها وأبكي، جميعهم وبدونِ 
سَخروا مني، حتى التي  أحببتها على أكبرِ قدر  من الإمكانِ خذلتني، لم  

ولم ي أنبهَم ضميرهم، فقط إهانةٌ  ي راعوا شعوري، لم ي راجعوا أنفسهم 
وإحباطٌ وخذلان، وكل  شيء  سيء  لا يتوقعه  أي  إنسان، ما ذنبي؟ بالله  

 عليك م أخبروني!! 
م    أأنا من اخترت  ذلك؟ أأنا التي رسمت  حياتي وقررت  أن أصابَ بِص 

 جزئي؟  
أصبحت  أكرَهَه م لأنهم يكرهوني، يعاملوني وكأنني أنقص  عنهم، وكأنني  
لست  من البشر، وكأنني نصف  إنسان، أصبحت  أسأل  نفسي أيجوز   

؟  إساءاتهم، لتكفَ أذني عن سماعِ الانتحار  
لكن لا، لن أبالي ولن أكترث فأنا قويةٌ والقوي  لا يَضعف ولا ي هزم 

 سَأحاربهم وأنزعَ السوء  من بالهم 
 فأنا ما زلت  إنسان وما زلت أسمع. 

 
 
اليازوريراما خليل   
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شيء أنا لنفسي كل   
 

أمسيت  بشعور  لا وصفَ له، أصبحت  كدمية  نفِذَت بطاريتها، أحب  
الوحدة، ولا أحب التحدث مع أحد، أكتم  في قلبي، وأدون  ما أفكر به،  
مزاجي سيءٌ بلا سبب، احترت  من نفسي، أنظر إلى السماء وأسأل  

 القمر: 
 ما فائدة النجوم المحيطة بك؟ 

عمل  على تخزينِ دموعها، ثم تنهمر   أصبحت كغيمة  تسير  إلى اللانهاية، ت 
مرة واحدة، أنا حزينة، بينما أساعد  الحبوب على النمو من جديد، أضحك   
مع الجميع، وأنفرد  مع حزني، وجهي شاحبٌ وأصفر، أكره الطعام، ولا 
أحب التجمعات إلا ما ندر، لا أثق بأحد لا أثق  إلا  بذاتي، لا يوجد شخص  

ي وأهدئها لوحدي، فأنا لنفسي كل شيء،  أهون عليه، أأن  مع نفس
وللآخرين بسمتهم، لكنهم قلة ما يسعون لإسعادي، لا بأس فأنا لنفسي  

شيء.كل   
 

 راما خليل اليازوري
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 مجرد كتابات 
 

عليك أن تعرف أنكَ بدأت تتلاشى من ظلمتي  بعدما رحلت و أعود   يجب
لوحدي إلى الصباح بيوم جديد بعدما وقفت على يوم واحد طول تلك  

 المدة  
 

سيدخل كتابي معي عاما  جديد والذي سيكمل معي نتائج تصرفاتي  
 لوحدي 

 
الا إذا سكن   ،دقات قلبك عبارة عن آلة موسيقية  لا يستطيع أحد سماعها

 داخلك . 
 

فعلينا أن نبدأ بتعليم   ، إذا أردنا أن نحقق السلام الحقيقي في العالم
 الاطفال 

 
في كل لون من ألوان  العيون له نكهه تجعل الذي ينظر إليكِ يذوب دون  

 أن يعلم . 
 

 لا تنتظر سند من أحد مهما بلغ حزنك و ضعفك 
إلى سند أخر مره اخرى .   تنظرمن شخص أخر حتى لا   ءشيلا تنتظر   

 
في داخلي آلم قوي مثل رمال الشاطئ  التي تضربها أمواج البحر  و 

 تأخذها إلى العمق أعمق مما ترى .
 

 راويه انور ابو معيلش  
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        سراديب  عشقك ضحت بي       
 

وعلى رصيف  من الأوهام بنيتَ لي   ،على سوادِ ذاتي زدتني سودا       
  أحلاما ، في فؤادي أبصرتني عشقا  وعلى كتفك المتوردِ ذاك غمستني

فضولا  كيف لك عصياني وانا مغفرتك  الوحيده ! كيف استطعت استغفالي  
 وجعلي أغوص  بك حبا  لا استكشافا  آملا بخروجي من آفاقك البعيدة !  

بك لمحاذاتي بطرائق بسيطة ؟  ألك علاقةٌ بتغيري أم أنك وجهت سرا  
جعلك الله في قلبي موطنا    ،أستوطنتي أيها المغفل ولم أقاومك حتى لدقيقه

 ومواطنا  لا يستعجل  خروجه  دون بصيرة . 
 

 
 

 سهير الدجاني 
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 بركانٌ مؤقت 
بركان قيد الإنفجار، في أي  لحظة يمكن له بأن يثور وينفجر، ويسبب   

 الكثير من الضرر حوله، كهذا هو كتمان الشعور .. 
الجميع حولك يظنوا بأنك عديم المشاعر، لا مبالي، قويا  للحد الذي يجعلك  

 تتجاهل كل شيء يجعل من روحك مذبحة وبيد ..
ين بأي ألما  بمنتهى أحدهم قال لي : لم أرى بقوتك قط ! فأن ت تمر 

 السهولة، ليتني كنت مثلك ياصاحبة القلب الحديدي .. 
في ذاك الآن ضحكت، ضحكة  تعبر عن مدى إشتعالي من الداخل وتحطيم  

 جوفي، كنت أشعر بأن شيء ما يتحطم داخلي ..
أظن بأني لم أصل لهذه المرحلة عن عبس، لقد حدث معي أشياء اقتلعت  

ستبدلته بحجرا  من الصوان يصعب كسره  فؤادي من مكانه وا  
 ولكن يوجد داخلي كتلة من السكاكين الحادة تحاول قتلي  
 لتخرج، فإن خرجت ستكون إضافة لعجائب الدنيا السبع .. 

لكن بمنتهى الصدق، لست من الأشخاص اللذين سهل قتلهم من الداخل، 
 لا أملك رفاهية الإنهيار . 

 
قاسم شيماء حاج   
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ذلان                                          خ   
ذلان مِن الحياةِ أتَتَ أقَوَى مِن ك نت  اتخيلها كصفعة فِي وَجهِ طِفل بَع د   الخ 

ارَة لِشرَاء د ميَة .    صر 
بالوَقتِ ال ذِي ك نت انتظََر فِيه    جاءتني ،تعََالَت صَيحَة الخِذلَان في مسامعي

مَرَرت فيِهِ مِن س ق وطِ، مَا مَرَرت بِهِ مِن مَرَاحِل كَبِيرَةٌ   سندا  يقَِف مَعِي فِيمَا
فِي هَذهِ الحيَاةَ جَعلَتنِي أكَ ون عَلى يقَين  بِأنَ  هَذهِ الحيَاةَ مَا هِيَ إلا  صفعات  

تتَالِيَة. تكَ ون  عَلَى هَيئةَِ خيبات  م   
هِم كَفِيلا  بِأنَ ي خبرك أن   ان خِذلَانِ ا، ك آخَر خَيبَة أمََل قَوِي ةٌ وجارحة لِي جِدًّ 

 ك ل  الل حَظَات الجَمِيلَةِ ال تِي جمعتك بِهِم ماهي إلا  نفِاقٌ . . 
مِن ك ل ِ هَذهِ المتاعب لنَ أسَمَح بَعدَ الآنَ عَن منحِ   صلا تخلحانَ الوَقت  

 أ ولَئِكَ ال ذِينَ خذلوني فرصا  جديدةٌ .  
ادِق وَمَن ذَا   لَن أثَقِ بِأحََد بَعد اليَومِ فَإِن ا لَم أعد  أعَرِف  مِن الإنسَانِ الص 

جَه الم ستعارَة . .    الأو 
وا غ ربَاء    لَكِن  بَع د كل  خِذلان يتمل ص  القلب   مِنه م شَيئ ا فشََيئ ا إلى أن  ي صبِح 

ا .   كَما لَم  يَك ون وا يَوم 
 
 

القايض إيمان عدنان     
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 خيبات الزمن                                  
ِ،  كثرة  الطمأنينة كثرة  الأوجاعِ وتكرار   الخيباتِ في زمن   هجره  الحب   

لأش خاص وهم  أهلٌ للخذلانِ، أن   نأسر  أنفس نا  وتقي دنا  تلكَ  الهوامش   
التي سط روها بعض الهواتِ، هم  الذين  خلقوا   ما ي س مى بعدمِ الث قةِ في  

 عالم  كانَ يَس كنه  الأمانِ. 
زانِ  وأق فلنَا  عليهِ  بقفلِ  التحَد ي  لنواجهَ   المأسي    لقد دَثرن ا جَميعَ الأح 

 التي ن ش رت في قلوب  بيضاء. 
 دَع ونا  ننقش   على   أثواب    الس وادِ و 

نطرزه م بخيوطِ المَحبةِ، و ن عيد  للعالمِ  بَهجته   من جديدة  وبولادةِ عالم   
 صنعناه   
 بأنامِلنَا 

يل  مَش اعِرَنا على  ونكتب  على أجن  دةِ الك تبِ ما خطَط ناه  بأق لامِنَا و تسَ 
رَانا العاش قةِ على حواف    خطوطِ الورقِ  تنَس اب  ذك 

بِ العتَيق   الذي   يَس كن     ثنََايا      من قناديل  تشعل   لهِيبَهَا  ني ران   الح 
 القلوبِ.

 أي  نَ ن س قي عَطَشَ الولهانِ !؟
حب  مكتوم  !؟ ماذا نفَ عل  ب  

 كيفَ نختار  الص دقَ رغمَ وجودهِ بَي نَ الخَي اناتِ!
كيف ،      
وماذا،     
وأين،      

 ومتى،  جَميعَه م  علاماتٌ ودلالاتٌ للأسئلةِ! 
نا الد فين   ي مَزق نا  من   الداخلِ  ولا نَس تطيع  أن  نتغلبَ عليه بأبتسامة    سِر 

 ماكرة  
دونة عليها  دَعونا ن خرج  تلكَ الد فات رَ  الم   

 الكت مانِ والأس ى ون حرِقَهم بلهيبِ النس يانِ 
ا    هذا ما يَجب  فعله ، نجعل لكل قصة  نار 

تؤديه وننطلق  من غيرِ قيود  تلتف  حولَ ق لوبِناَ وذاكِرتِنَا، ونجعل  إبتس امَت نا  
هر  البس اتين  بيادرها.   ربيع ا ت ز 

 
 رنيم محمد عبيدات 
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بعد الوداع بخمس دقائق:تبت ك  
ماذا أفعل يا دانيال؟    

ة  وأنا أرتجف أخبرته قائلة:   ذاتَ مر   
"أنتَ طفل قلبي، وأنا أخاف من أن تجبرني الد نيا على إجهاض  

ل   طفلي، وسي دي الأو 
وخنقِ آخر نفس  لي على هذه الأرض  ، على انتزاعك من أحشائي

 ، على قطعِ ذلك الخيط"  
  بالهلع، لكن  داخلي كان يعج  

 فراشاتٌ تصارع هذا الجزع، 
  تسك ن،تأبى أن  

 وكأن ها في زجاجة  لا يتوق ف الن فخ فيها، 
والِإبر،كنت خائفة  من أن يكون طفلي هو نفسه ملاقط الجراحةِ   

 لكن ني لم أرخِه، 
 كان يسحب نفسه بعيد ا، 

 فأشد ه نحوي،
ح يداي من الش د ،  يستمر  بالس حب ، فتتجر 

ة  أكبر، يحاول الان سحاب بقو   
 بتسارع  لا تستطيع الفيزياء حسابه، 

ق إثرَ ركلاته بداخله،  أشد  وأنا أشاهد قلبي يتمز 
أنفاسي، ألتقط   

ة  قال بها "أحب كِ"   حت ى تتس ع رئتي  كما ات سعت عند أول مر 
 أحاول احتضانهَ ويدايَ مجروحتان، 
 كمَن يحتضن جث ة صديقه في الحرب،

ه،غير آبه  إن تم  ذبح    
ثانية،أتمتم الدعاء وأصل ي ألفَ صلاة  في   

 أناجي، 
..يرحلأرجوه أن لا   

 



 120 

 

 
ات، ت إعادة هذا المشهد ست  مر   تم 

ِ بلا جدوى   وجميع  الس ت 
 فقد تابعَ ابتعاده فقط،

 كطائرة  ورقي ة، 
 انقطع خيط ها واختطفتها عاصفة، 

 كرائدِ فضاء، 
 خانته  ناسا، 

ليب،   ولم تنفع صلوات عائلته للص   
تناهي،  خذلته معد اته فغاصَ في اللا 

غتصبةَ   كم 
ضيع خطيئة،   ترى الر   

 فتلقيه على باب مهجع  أو كنيسة ،
 أخبره أن  حبيبته باقيةٌ هنا يا دانيال، 

ياح نحو منزلهِ حاملا  طرف   غير ال ذي ينتظر أن تجري الر  أنا الص 
 الخيط حت ى تعود طائرته، 

ا العائلة ال تي لا زالت تصل ي، أن  
وعي، مترق بة  ذو القب عة الحديدي ة حتى يغوص مع   في مرحلةِ اللا 

 الجاذبي ة ويتناول الط عام معهم، 
 أنا الخطيئة، 

هبان عن اسمِ والدتي ال تي رفضتني،   كل  يوم  أسأل الر 
 وأتكه ن على تلك الس لالم، 
قمامة،ال ي ألقتني إليها بيديها ككيس   

وحياتي ال تي لم أعشها قط   حت ى أعرف وجه قاتلتي،  
 أنا تلك الفراشات، 

 ال تي من فرطِ حب ها للن ور، 
 تحتضن الن ار وتموت ضاحكة، 

 وبكل  برود  حارق ،تلتهم جهن م الأثر، 
ا ؟   أليس ظلم 
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 حبًّا بالِله ماذا تريد هذه الد نيا،
 ،  جميع ما أملكه فتات خبز 

 ونطفة ، 
الموتَ جائعة،أحب    

ا ،أعيدوا إلي  نطفتي..   لا أريد خبز 
ا بأكمله!  ما بالك إن رحلت عنها عمر 

 
د ياغي  لين محم   
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النهاية                                      
عاناة حروف   إنتهت هاقد  مع يغدو قلوبِنا في الشعور ؛ لكِن  الم 

مِن ا إنتظروا ذوات، ل طفاءٌ  ك نتم، إنصات بِارٔوع الحياة، حظونا  
  .الكلِمات أجمل لِتشتمو الأحرف رحيق 

                
ساجدة الدجاني                                   
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بكماءٌ تسَتنطق      
 

الدجاني ساجدة : بإعداد         

 


